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NIEKTORE ASPEKTY VYUZIVANIA PROSTRIEDKOV IKT PRI
VYUCBE POCITACOVYCH APLIKACII

HREHOVA Stella, SR

Resumé

V danom prispevku su popisané niektoré aspekty vyuzivania IKT vo vyucovani pocitacovych
aplikacii z hladiska ich posobenia na pozornost’ $tudentov. Tieto aspekty sa mozu podpisat’ na
efektivitu prijimania poskytovanych poznatkov.
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SOME ASPECTS OF THE USE OF ICT IN THE TEACHING OF COMPUTER
APPLICATIONS

Abstract

In this contribution are described some aspects of the use of ICT in the teaching of computer
applications in terms of their action to the attention of the students. These aspects may sign on
the efficiency of the reception of knowledge.

Key words: ICT, attention, efficiency.

Uvod

V stcasnosti su prostriedky informa¢no-komunika¢nych technoldgii vo vzdelavani
velmi rozSirené na vSetkych typoch Skél. V tomto kontexte si sicasna doba vyzaduje, aby
pedagogicky pracovnici zvladali a vyuZivali informa¢né a komunika¢né technologie na
vysokej urovni. Ich vyuZivanie prinieslo pre pedagdgov vel'a moznosti zefektivnenia ale aj
zatraktivnenia vyucby jednotlivych predmetov. Skisenosti s vyuzivanim tychto prostriedkov
vSak Casom vykazuju aj negativne dopady na prenos poznatkov.

V danom prispevku su popisané skdsenosti s vyuzivanim dataprojektora pri vyucovani
jednotlivych softvérovych aplikacii, hlavne z balika MS Office. Jedna sa o predmet Aplikacie
PC techniky. Vyucovanie prebicha v pocitacovej ucebni, kde pri jednom pocita¢i mézu byt
dvaja Studenti a v uc¢ebni je mozné pouzit’ dataprojektor. Jedna sa hlavne o analyzu urcitych
aspektov vyuzivania, resp. nevyuzivania dataprojektora so zretelom na pozornost’ Studentov.

1 Zakladné teoretické vychodiska

Pod pojmom pozornost’ rozumieme proces, ktorym sa psychickd ¢innost’ zameriava
a sustred'uje na vonkajSie objekty, dusevné obsahy alebo motorické tkony a vylucujuc
nevhodné, nepatriace, rusive vplyvy.(Macko, 1992)
V pojme pozornost’ su teda obsiahnuté tieto charakteristiky:
a) rozsah aktualneho vedomia je obmedzeny,
b) naSe vedomie sa vyberovo zameriava a ststred’uje na isté podnety a vylucuje ostatné,
C) objekty, ktoré su predmetom pozornosti, si uvedomujeme zivo, vyrazne, zretelne
a jasne; ¢innosti, na ktoré sa sustred’'ujeme, vykonavame efektivnejsie.
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Druhy pozornosti:

a) mimovol'na pozornost: vznika bez zameru a Usilia (mimo véle) osoby. Vzbudzuju ju
niektoré vlastnosti samych podnetov a podnety, ktoré su pre osobu vyznamné alebo
zaujimavé

b) zamerna pozornost: vznikd na zaklade uvedomenia si potreby alebo povinnosti
venovat’ nieComu pozornost’ a vynakladania Usilia pri jej zamerani a udrZiavani a pri
potlacani rusivych vplyvov. Zaklada sa na volovych a myslienkovych procesoch.

Rozdiely v trvani pozornosti:

Pozornost’ ako psychicky proces ma svoj zaklad v trvalejSich vlastnostiach jedinca,
ktoré podmieniuja priebeh procesu. Priebeh trvania pozornosti pocas hodiny nie je u vSetkych
Studentov rovnaky.

Z tohto hladiska rozliSujeme pét’ typov pozornosti:

1. Pociato¢na vicsia sustredenost’ a postupné Klesanie pozornosti.

2. Pociatocnd menS$ia sustredenost’ a stUpanie pozornosti. Pozornost’ trva v poslednej
stvrthodine, polhodine alebo tristvrte hodine.

3. Sustredenie sa uprostred hodiny.

4. Sustredenie sa na zac¢iatku a na konci hodiny.

5. Viac-menej rovnomerné striedanie intervalov sustredenia s intervalmi mensej
koncentracie.

Vo vyucovacim procese sa javi ako najlepSie, ak dokazeme udrzat’ pozornost’ Studenta
viacmenej rovnomerne.

Vlastnosti pozornosti (VaSasova, 2005):

1. Stalost’ pozornosti — je diZka stistredenia sa pri jenom podnete. Stélost’ pozornosti je
vyznamna pre sustredenie sa v ¢ase a pre pracovny vykon

2. Rozsah pozornosti — znamena pocet predmetov, ktoré pozornost’ naraz obsiahne

3. Stupen koncentréacie — vyjadruje mieru uvedomenia si nasho sustredenia

4. Rozdelenie pozornosti — je schopnost’ venovat’ sa si¢asne dvom alebo viacerym
predmetom, ¢innostiam. Skor sa uskutocniuje prendSanie pozornosti z jednej ¢innosti na druhti
tak, Ze neprerusime Ziadnu z nich.

5. PrenéSanie pozornosti — je schopnost’ rychle premiestiiovat’ pozornost’ z jedneho
predmetu na druhy. PrenaSanie méZe mat’ dve podoby a to oscilacia, posuvanie pozornosti
od o¢i, ust, ¢ela aznova na Usta (pri pozorovani osoby), alebo fluktuacia znamena
prestivanie pozornosti z jedného objektu na druhy. Tieto dva spdsoby sa dopiiiajii a tym sa
dopiia pozornost’ a predstavy ¢loveka.

Poruchy pozornosti

Poruchy pozornosti sa prejavuju najma v poruchach sustredenosti, koncetracie
pozornosti.

e Neschopnost’ sustredit’ pozornost' na to, ¢o je v danej chvili potrebné nazyvame
roztrzitostou. Vznika bud’ preto, Ze Clovek sa prili§ sustredi na iny predmet, alebo
neschopnost’ sustredit’ sa vobec najmid pre velku pohyblivost’ procesov a vzruchu
a utlmu.
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e Rozptylenost’ alebo nepozornost’ vedie ku I'ahkej odvratitelnosti pozornosti od ulohy,
predmetu. tento jav mdze vyvolat :
- nemoznost’ prijmu informacii,
- nespravne vykonanie nejakej ¢innosti.

2 Pozornost’ a dataprojektor vo vyucovani pocita¢ovych aplikacii

Je nespornym faktom, ze dataprojektor pri vyucovani predmetov stvisiacich s réznymi
pocitaCovymi aplikdciami ma svoje vyhody. Je to dané tym, ze Studenti vidia hned’ prostredie
predmetnej aplikacie a v pripade vyucovania nejakého programovacicho jazyka aj zdrojovy
kod. Tento prispevok sa vSak zapodieva aj urCitymi negativami vyuZzivania tejto didakticke;j
pomaocky.

Aby sme dosiahli efektivny prenos poznatkov, je cielom vyucujiceho udrzanie
pozornosti Studenta tak, aby pocas celé¢ho cvicenia bol schopny aktivne vnimat’ prednaSanu
ucebnu latku. Podla predchadzajicej teoretickej Casti, by sa jeho pozornost’ mala rozptylovat
¢o najmenej. To vSak pri pouziti dataprojektora nie je celkom mozné. Kazda pocitacova
ucebna, ktora je opatrend tymto prostriedkom (nevynimajuc prenosny dataprojektor ) vyuziva
jednu konkrétnu plochu na premietanie. To je jeden aspekt, d’alSim aspektom je to, Ze
rozmiestnenie pocitatov v uéebni nezohladiiuje to, aby bolo rovnako dobre vidiet na
premietaciu plochu od kazdého pocitaca. Znamena to, Ze niektori Studenti sa musia skoro
celkom pootocit’, aby vObec na tuto plochu videli. V nasledujucich podkapitolach su popisané
mozné scenare priebehu vyucby.

2.1 VyuZitie dataprojektora

1. Zapnutie pocitacov avyzvanie Studentov aby si otvorili predmetny softvér.
Spustenie projektora a otvorenie softvérového prostredia vyucujucim.

2. Vysvetlenie prvého pojmu s ukazkou vyuZitim dataprojektora. Studenti st otodeni
smerom k premietacej ploche.

3. Vyzvanie $tudentov na zopakovanie postupu. Studenti sa venuji svojim monitorom,
snazia sa zopakovat’ postup, pricom niekedy si kontroluju prostredie s vyslednym zobrazenim
na premietacej ploche.

4. Postupne prechadzame vysvetlovanim jednotlivych krokov, ktoré su potrebné na
dosiahnutie Zelaného vysledku.

Ak sa vSak na to pozrieme z pohl'adu Studentov, ti musia opakovane presuvat’ svoju
pozornost’ na premietaciu plochu, resp. svoje prostredie v poéitaci. Ak k tomu pridame eSte aj
rozdiely v rychlosti chapania a aplikovania poskytnutych poznatkov, rozdielnu mieru
pocitacovych zru¢nosti a skisenosti, poskytovanie informécii takymto spdsobom nemusi byt’
pre Studentov efektivne. Dochadza k preruSovaniu pozornosti vplyvom samotného prostredia.

Vyucujlci je tiez niteny pocas uvodného vysvetlovania pracovat na svojom pocitaci
a prezentovat’ jednotlivé kroky bez spétnej vdzby od Studentov, resp. prisposobovat’ sa ich
tempu. Je nuteny prerusovat vyklad a prestivat sa k Studentom, ktory nezachytili
predchadzajuce kroky. Tym je kontinuita vykladu prerusena.

2.2 Nevyuzitie dataprojektora

Druhou mozZnostou je, ze vyucujuci bude Studentov navigovat’ v prostredi slovne.
Postupne krok za krokom ich povedie prostredim stym, Ze ma aj spatnd véazbu, ktoru je
schopny priamo vidiet' u kazdého jedného Studenta. Pocas vykladu sa moézZe prestvat’ po
ucebni a kontrolovat’ stav na obrazovkach pocitaov. Takto je mozné pomoct tym menej
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zdatnym a Sikovnejsich motivovat’ pochvalou. Ur¢itym sposobom takto natime tych menej
zdatnych aby pracovali sami a nespoliehali sa na vykonnejSich susedov. Pozornost’ studentov
v tomto pripade nie je preruSovand do takej miery ako v predchadzajucom pripade.
Nevyhodou je, ze Student si nevie porovnat’ vysledok svojej ¢innosti a musi sa ¢akat’, kym
vSetci dosiahnu pozadovany vysledok. Tym samozrejme jeho pozornost’ a sustredenost’ je
narusena.

Zaver

V tomto prispevku su popisané niektoré aspekty vyuZivania prostriedkov IKT vo
vyuCovani pocitacovych aplikacii. Su tu rozobrané dva pripady vyuZitia, resp. nevyuZitia
dataprojektora s ohl'adom na pozornost’ Studentov. Ako vo vSetkych pripadoch vyuZivania
IKT prostriedkov vo vyu€ovani je asi najlepSie najst’ zlatii strednti cestu, ktord by eliminovala
popisané nedostatky s vyuZivanim dataprojektora.
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