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INTEGRACE LOUTEK A LOUTKOVEHO DIVADLA V MATERSKE
SKOLE
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Resumé

Ptedlozena vyzkumna studie je zaméfena na téma zaclenéni loutky a loutkového divadla do ¢innosti
déti v matefské Skole. Predstavuje nejen zaclenéni prace s loutkou do jednotlivych vzdélavacich
oblasti, ale i vysledky uniké4tniho dotaznikového Seteni v matetskych Skolach, které bylo zaméteno
na vyuzivani a tvorbu loutek a loutkového divadla détmi 1 uciteli.
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THE INTEGRATION OF PUPPETS AND PUPPET THEATRE TO KINDERGARTEN

Abstract

The research study focuses on the inclusion of puppet and puppet theater in the activities of children
in kindergarten. It introduces not only the integration of puppet work into individual educational
areas, but also the results of a unique questionnaire survey in kindergartens focused on the use and
creation of puppets and puppet theater by children and teachers.

Key words: kindergarten, puppets, puppet theatre, research.
Uvod

Osobnost ditéte se zacina rozvijet v predskolnim v&ku. Dochazi k rozvoji motoriky, feci, mysleni,
paméti, predstavivosti, sebeovladdni a schopnosti prosadit se. Dominantni cinnosti ditéte
predskolniho véku je hra, kterou dité vyjadiuje svilj nazor, hra je pro ného také prosttedkem pro
rozvoj vSech psychickych funkci (fantazie, tvofivost, fe¢, vnimani, mysleni, pamét’ apod.), zaroven
umoznuje ditéti prosadit se, vyjadfit se a odreagovat se. Hra je vyuZivdna i pro rozvoj
psychomotorickych dovednosti, nebot’ pro malé dit¢ neni mnohdy nejdilezitéjsi kone¢ny vyrobek,
¢innosti v tomto obdobi je nejen hra s loutkou, ale také jeji vyroba, nebot’ dit¢ v tomto véku je
obdafeno velkou mirou fantazie, dochazi u ného k rozvoji vizudlni integrace, kdy je dit€¢ schopno
vnimat komplexné a neulpivat na detailu. Dité sice rozliSuje zivé bytosti od nezivych objektd, ale
stale je schopno piifazovat nezivym vécem vlastnosti zivych. Fantazie se pii hie projevuje
animismem, antropomorfismem a ma pro dit¢ harmonizujici vyznam. A pravé hra s loutkou a jeji
vyroba muze napliiovat rozvoj nejen origindlni fantazijni piedstavy, ale zaroven rozvijet
psychomotorické dovednosti a v konecné fazi i vyjadiovaci schopnosti (Honzikova, 2015). Otazkou
zustava, zda jsou ucitelé schopni vyuzit hru s loutkou a jeji vyrobu pro plnéni ramcovych cild RVP
PV. Ptedlozend vyzkumna studie vychdzi z vysledkti dotaznikového Setfeni v rdmeci projektu SGS
2017-001 - Vztah dosazen¢ urovné manualni zru¢nosti ke stupni projevované kreativity a jeho dopad
na rozvoj technickych dovednosti.

1 Vychodiska vyzkumu - loutka ve vzdélavacich oblastech v materské Skole
Loutky jsou dnes soucasti kazdé matefské Skoly. Déti je vyuzivaji spolecné s pedagogy pii

spontannich 1 namétovych hrach, ucitelky je vyuzivaji jako motivaéni prvek napt. pro povzbuzeni
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z4jmu o ¢innosti, nebo pro komunikaci s détmi. Loutky jsou vyuzivany pro zpestieni i pii rtiznych
¢innostech jako jsou pohybové aktivity, hudebni i vytvarné, maji vliv na celkovou atmosféru ve tfide,
pusobi i na vzdjemné vztahy ve tfid¢, celkoveé se podili na rozvoji dovednosti a schopnosti. Loutka
ma tedy bezesporu své nezastupitelné misto v zivoté ditéte, a proto se v nasledujicim textu zaméfime
na vyuziti loutky pii plnéni cild jednotlivych vzdélavacich oblasti v matetské Skole.

Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust
a nervosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
1 pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipula¢nich dovednosti,
ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym zivotnim navykiim a postojim (RVP PV,
2017).

Loutku Ize vyuzit pti veSkerych pohybovych aktivitdch, rannich pohybovych chvilkach, pii delSim
télovychovném celku, pfi pobytu venku, samoziejmé i pti pohybovych hrach a hudebné pohybovych
hrach. Loutka uciteli mize pomoci pifi nazornych ukdzkach jednotlivych spravnych cvikii nebo
naopak pro ukazku nevhodného cviceni. Pfi pohybovych a tane¢nich hrach vyuZzije ucitel loutku
naptiklad jako motivacni prvek. Ve vhodnych chvilich poslouZi loutka pro dalsi vzdélavani o lidském
téle a tim 1 souvisejici péci o né€j. Loutku vyuzivaji i mnozi terapeutové v détskych nemocnicich
a lécebnach zabyvajici se pohybovym ustrojim.

Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v psychologické oblasti je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest
a funkeci, jeho citl i ville, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadieni,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji,
poznavani a uceni (RVP PV, 2017).

Komunikativni dovednosti umoziuji ¢lovéku dorozumét se s okolim. Schopnost komunikovat je
mezi jiné dédna ovladnutim a pochopenim urcitych signali, znaka, vyjadfovacich prostredki
(Tomkova, 2013). Komunikace prostfednictvim loutek je pro nékteré déti mnohem snadnégjsi, nez
komunikace s dospélymi ¢i vrstevniky. Co neumi dité vyjadfit slovem, mize vyjadrit pohybem figury.
Loutka je pomocnikem i pfi rozvoji feci a ¢asto pouzivanou pomiickou logopedt. Hravou formou
loutka muze détem pomahat také pfi jejich dalSim vzdé€lavani. Hracka v podobé¢ loutky se pouziva pii
terapii zneuzivanych a tyranych déti.

Dité a ten druhy

Zamérem vzdelavaciho usili pedagoga v interpersonalni oblasti je podporovat utvafeni vztaht ditéte
k jinému ditéti ¢i1 dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzijemnou komunikaci
a zajistovat rozvoj téchto vztahti (RVP PV, 2017).

Hra ma u déti v predskolnim zafizeni pievazné kolektivni formu, ktera predpoklada velice tzkou
spolupraci vSech tcastnikl. Prostfednictvim loutek si déti nendsilné utvareji socialni vztahy ke svému
okoli, k ostatnim détem. Pti hrach si zac¢inaji uvédomovat sami sebe, uci se podfizovat a respektovat
ostatni. Loutka pomdha navodit rizné modelové situace, a tim umoznit ditéti pochopeni mezilidskych
vztaht.
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Dité a spole¢nost

Zamérem vzdelavaciho Usili pedagoga v oblasti socidlné kulturni je uvést dit¢ do spoleCenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti se s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich 1 duchovnich hodnot,
do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit
mu aktivné se podilet na utvareni spolecenského souziti ve svém socidlnim prosttedi (RVP PV, 2017;
Orosova, 2011).

V této oblasti lze loutku vyuzit téméf pti kazdé Cinnosti. UCitel pravidelné organizuje détem a s détmi
rizné ¢innosti, v nichZ se mohou rozvijet a realizovat. Jednou z téchto Cinnosti je hra déti s loutkou
(loutkové divadlo) pro obecenstvo slozené z vrstevnikil ¢i rodict. Zazitek je mozné umocnit vyrobou
vlastnich loutek. Velky vyznam pro vniméni spoleCenskych hodnot ma také navstéva loutkového
divadla, kdy dité zaziva slavnostni atmosféru, uci se chovat na takovychto akcich. Opomenout nelze
ani vyznam loutkového ptfedstaveni pfimo v piedSkolnim zatizeni.

Dité a svét

Zamérem vzdélavaciho Gsili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementdrni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje nejbliz§im
okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni zéklady pro
otevieny a odpovédny postoj ditéte (Cloveéka) k Zivotnimu prostfedi. Loutka muze ditéti ukazovat
spravnou cestu pii zachovavani ¢istého okoli kolem nas (RVP PV, 2017).

Prostfednictvim rtiznych druht loutek mize dit€¢ poznavat rozdily mezi lidmi, rozdilné kultury,
zvyklosti a tradice v ostatnich ¢astech svéta (Richterjorkova, 2006; Zacharova, 2015).

2 Oblast vyzkumu - vyuZzivani loutek a loutkového divadla v materské Skole
2.1 Priibéh dotaznikového Setieni

Cile dotaznikového Setieni

Cilem dotaznikového Setfeni byla analyza soucasného Réamcové vzdélavaciho programu
piedskolniho vzdélavani v zavislosti na vyuzivani loutek a loutkového divadla s ohledem na analyzu
vyukovych metod vzdélavani v mateiské Skole. V ndvaznosti na vysledky této analyzy byly
stanoveny dalsi cile, jako napt. odhalit ¢etnost vyuzivani vyroby loutek v matetské Skole pro rozvoj
psychomotorickych dovednosti, zjistit skute¢ny stav implementace loutek a loutkového divadla do
vychovné vzdélavaciho procesu jako vzdélavaciho prostiedku v matetské skole.

Vyzkumné metody

Pro vyzkumné Setfeni byla pouZzita metoda kvalitativni (analyza sou¢asného Ramcové vzdélavaciho
programu predskolniho vzdélavani), nestandardizovany dvaceti polozkovy dotaznik zaméteny na
prizkum vyuzivani loutek a jejich implementaci do vychovné vzdélavaciho procesu, statistické
vyhodnoceni dat z nestandardizovaného dotazniku (Ferjencik, 2000).

Vyzkumny vzorek

Néhodnym vybérem bylo zvoleno 68 respondentt z fad uciteld matefskych Skol v Plzeiiském kraji,
z toho bylo 30 respondentti ve véku do 30 let, 22 respondentti mezi 30 az 40 roky, 13 respondentl ve
vekove skupiné 40 az 50 let a 1 respondent nad 50 let. Co se tyka praxe, bylo nejvice (48) respondenti
s praxi do 5 let, 10 respondenti vykazovalo praxi v délce do 10 let a pouze 10 respondenti bylo
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s praxi delsi nez 10 let. Vzorek respondentii doplnilo 122 uciteli mateiskych Skol ze Slovenské
republiky ve véku do 30 let.

Vyzkumné otazky
Pokud jsme se méli zaméfit na vyuzivani loutek v matefskych Skolach, bylo nutné stanovit urcité
oblasti, které se staly oblastmi naSeho zajmu. Na za¢atku jsme proto vyty¢ili zdkladni otazky, které
se nasledné¢ staly vychodiskem pro dotaznikové Setfeni. Za zakladni otazky jsme stanovili tyto:

- Vyuzivaji ucitelé v matetské Skole pti své praci loutky?

- Hraji déti s uciteli loutkové divadlo?

- Jaké loutky jsou v matetské Skole nejpouzivané;si?

-V jakych dalsich situacich vyuzivaji ucitelé loutky?

- Vyrabéji si ucitelé sami loutky?

- Podili se také déti na vyrob¢ loutek?

- Navstévuji déti v rdmcei pobytu v matetské Skole loutkové divadlo?

- Navstévuji ucitelé s détmi také muzea loutek?

2.2 Vysledky dotaznikového Seti‘eni

Pro vyzkumné Setfeni pomoci dotazniku bylo stanoveno nékolik tvrzeni, z nichz zde uvedeme pouze
tii:

T 1 - Déti z materské Skoly navStévuji loutkové divadlo.
T 2- V materskych $kolach vyrabéji ucitelé loutky spole¢né s détmi.
T 3— Ucitelé v materské Skole hraji s détmi loutkové divadlo.

Pro ovéteni stanovenych tvrzeni byla vybrana data z dvaceti dvou polozkového dotazniku. Vysledky
ukazaly, ze 81 % ucitelit matetskych Skol navstévuje s détmi loutkové divadlo (graf €. 1), z toho 62 %
dokonce nékolikrat v roce. 40 % ucitelti navstivilo s détmi i muzeum loutek (graf ¢. 2). V tomto
piipadé¢ se potvrdilo, Ze déti z matei'ské Skoly navstévuji hojné loutkova divadla.

T 1 bylo potvrzeno, miiZeme tedy konstatovat, Ze déti s matefskou Skolou navstévuji loutkova divadla.

Graf 1 — Cetnost navstévy loutkového divadla materskymi Skolami

navstéva loutkového divadla

H navstévuje

i nenavstévuje
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Graf 2 — Cetnost navstévy muzea loutek materskymi Skolami

navstéva muzea loutek

M navstivilo muzeum

M nenavstivilo muzeum

Z odpovédi tykajicich se vyroby loutek v mateiskych skolach vyplynulo, ze 90 % ucitelti vyrabi
s détmi loutky z rliznych materialli, a to nejcastéji z papiru (63 %) a z textilu (47 %). Zaroven 44 %
respondentl z celkového poctu uvedlo, ze materidly rizné€ kombinuje. Pokud se podivame na druhy
vyrabénych loutek, je to zase velmi rozmanité. VéEtSina uciteltl vyrabi loutky riznych druhd, nejcastéji
jsou to loutky vedené zespodu (75 %), nésleduji loutky plosné (53 %) a né€kde se ulitelé poustéji i do
vyroby loutek vedenych zezadu, tzv. manekyna (3 %) (graf ¢. 4). Co je ale potésujici, ze 75 %
respondentli uvedlo, Ze kromé vyroby loutek s détmi, vyrabéji i oni sami loutky pro déti, napf. Sité ¢i
hackované manasky.

T 2 se také potvrdilo, nebot” déti se svymi uciteli vyrabé¢ji v matetskych skolach loutky.

Graf ¢. 3 — Cetnost pouzivanych materialit pri vyrobé loutek v materské skole

materialy na vyrobu loutek

M textil
H papir

M kombinace materialQ

Graf ¢. 4 - Cetnost druhu vyrabénych loutek v materské Skole

druhy vyrabénych loutek

M spodové
M plosné

i manekyni
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Z odpovédi také vyplynulo, Ze 96 % uciteli s détmi také hraje loutkové divadlo (graf €. 5) a vétSina
také potvrdila, Ze se déti na hie aktivné podileji. Loutkové divadlo pouzivaji ucitelé v mateiské skole
hlavné jako motivaci pro dalSi Cinnosti, pro zabavu a velmi Casto pouzivaji loutku pro ucely
komunikace s détmi, napt. pro pochvalu ¢i pokarani, ale také pro nova sdéleni (72 %) (Honzikova &
Depesova, 2017).

T 3 se také potvrdilo, nebot’ hrani loutkového divadla patii k oblibenym ¢innostem v matetské Skole.

Graf ¢. 5 — Cetnost hrani divadla v materské skole

hrani loutkového divadla

M hraje s détmi divadlo

i nehraje s détmi divadlo

Pro zjisténi dalSich souvislosti mezi navstévou divadla a vyrobou loutek, ¢i mezi presvédéenim
ucitele o vyznamu a pouzivani loutek byly stanoveny zakladni hypotézy vyzkumu:

H; — Déti, které navStévuji se Skolkou divadlo, vyrabéji také castéji loutky nez déti, které do
divadla se Skolkou nechodi.

H> — Déti, které navstévuji divadlo nékolikrat do roka, vyrabéji loutky castéji nez déti, které
navS$tévuji divadlo jen jednou.

H; - Ucitel, ktery je presvédéen o tom, Ze loutka slouZzi nejen k zabavé déti, vyrabi loutky ¢astéji
neZ ucitel, ktery se domniva, Ze loutky jsou pro zabavu.

Pro statistické ovéfeni navrzenych hypotéz byl pouzit Chi-kvadratovy test (Chraska, 2007). Pro
potieby statistického zpracovani byly hypotézy upraveny.

Hi_0: Cast&jsi vyrabéni loutek nezavisi na tom, zda déti nav§tévuji divadla &i ne.

Hi_A: Cast&jsi vyrabéni loutek je zavislé na tom, zda déti navitévuji divadla &i ne.

Kvili nominalnimu charakteru dat jsme se rozhodli aplikovat chi-kvadratovy test pro ctyipolni
tabulku (Tab.1).

Tabulka 1 — vztah navstevy divadla a vyroby loutek

Vyrabi - ano Vyrabi - ne Celkem
navStévuje 88 47 135
nenavstévuje 19 35 54
celkem 107 82 189

Vypocet jsme provedli podle vzorce ur¢eného vzorce (Chraska, 2007).
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=n (ad - bc)

(a+b)a+c)b+d)c+d)
Vypocitana hodnota 2 = 14,13 zaokrouhlené na dvé desetinnd mista byla vyssi nez kritickd hodnota
na hladin¢ vyznamnosti o = 0,05 pro jeden stupen volnosti (3,841). Piedpoklad

o nezavislosti vyroby loutek a navstév divadla se nepotvrdil. Vysledek zjiSténi je statisticky
vyznamny, tudiz mtizeme potvrdit, ze H; se potvrdila.

H>_0: Castéjsi vyrabéni loutek nezavisi na tom, zda déti navstévuji divadlo vicekrat do roka.
Hz A: Castgj$i vyrabéni loutek je zavislé na tom, zda déti navstévuji divadlo vicekrat do roka. (Tab.

2)

Tabulka 2 — vztah tvorby loutek a cetnosti navstevy divadla

Vyrabi - ano Vrabi - ne Celkem
navStévuje vicekratv 53 16 69
roce
nav§tévuje 1x vroce 33 33 66
celkem 86 49 135

Vypocitana hodnota 2 = 10,49 zaokrouhlené na dvé desetinnad mista byla vyssi nez kriticka hodnota
na hladin¢ vyznamnosti a = 0,05 pro jeden stupenn volnosti (3,841). Predpoklad
o nezavislosti vyroby loutek a vice navstév divadla se nepotvrdil. Vysledek zjisténi je statisticky
vyznamny.

Hypotéza ; byla potvrzena.

Hs 0: Ucitelé, kteti jsou pfesvéd€eni o tom, Ze loutka miiZze napomoci komunikaci s détmi, nevyrabégji
loutky, at’ jiz sami ¢i s détmi, ¢astéji nez ucitelé, kteti se domnivaji, ze loutkové divadlo je pouze
zdrojem zébavy.

Hs_A: Ucitelé, kteti jsou pfesvédceni o tom, Ze loutka miize napomoci komunikaci s détmi, vyrabé;ji
loutky, at’ jiz sami €i s détmi, Castéji nez ucitelé, ktefi se domnivaji, Ze loutkové divadlo je pouze
zdrojem zéabavy. (Tab. 3)

Tabulka 3 — vyuziti loutek

Vyrabi - ano Vyrabi - ne Celkem
pro komunikaci 97 61 158
pro zabavu 86 51 137
pro zabavu i 79 39 118
komunikaci
celkem 262 151 413
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Vypocitana hodnota %2 = 8,16 zaokrouhlena na dvé desetinna mista byla vyssi nez kritickd hodnota
na hladin¢ vyznamnosti o = 0,05 pro dva stupné volnosti (5,991). Piedpoklad o nezavislosti vyroby
loutek a vyuZzivani se nepotvrdil.

Prijimame hypotézu Hs_A, ktera nam rika, Ze zde urcita zavislost existuje.
Diskuse a zavér

Ovérenim pocatecnich tvrzeni jsme doSli k zadvéru, ze ucitelé, ktefi navstévuji s détmi loutkové
divadlo, také s détmi sami loutky vyrabg&ji. Cast&ji navitéva divadla je ziejmé zdrojem inspirace pro
dalsi tvofivou praci v mateiské Skole, nebot’ z naseho dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze ucitelé,
kteti navstévuji loutkové divadlo s détmi nékolikrat do roka, vyrabéji také s détmi loutky Castéji nez
ucitelé, kteti chodi s détmi do loutkového divadla pouze jedenkrate v roce. A kdyz je ucitel
presvédCen o tom, ze loutka je pro dité nejen zdrojem zabavy, ale Ze miize byt také komunikacnim
prostiedkem mezi ucitelem a ditétem 1 mezi détmi navzajem, vyrabi s détmi loutky jesté Castéji. Pii
vyrobé loutek rozviji ucitelé psychomotorické dovednosti, praci s riznymi nastroji a teoretické
védomosti o riiznych materidlech. Nasledné vyuziti loutek je také velmi rozmanité.

Loutky je mozné doporucit pro rozvoj predstavivosti a rozumové vychovy. Dité si musi piedstavit
hlavniho hrdinu a misto déje. Pak nésleduje dlouhy proces, pfi kterém si realizuje svoje predstavy,
coz vyzaduje i pozornost a soustfedénost.

Také pti rozvoji mravni vychovy hraje loutka dilezitou roli. Dité si osvojuje mravni pravidla
anormy chovani, poznava dobro a zlo ve vyhranéné¢ formé. Disledkem silné emocionality
loutkového divadla se déti ztotoznuji s hlavnim hrdinou, a tak si osvojuji normy chovani.

O dulezitosti loutky pro rozvej re€i nemlze byt pochyb. Loutkové divadlo vyzaduje i Cistou
a srozumitelnou fec. Pfi loutkové hie se dité setkd i s mnohymi novymi vyrazy. Nova slova Ize
podavat takovou formou, aby dit€ samo pfiSlo na jejich vyznam. Tim se rozviji slovni zdsoba a fecové
schopnosti.

Jednou z vychovnych slozek v matefské Skole je iliterarni vychova. Pro loutkové divadlo
v matetské Skole se doporucuje pouzivat détskou literaturu, nebot’ je ditéti velmi blizka. I kdyz
pohadka probiha ve fantazijnim svété, poméaha ditéti orientovat se v Zivoté, zprostfedkuje ditéti
uzite¢né poznatky, které maji i vychovny vyznam.

Loutkové divadlo mé vyznam i pro estetickou vychovu, kterd usmérituje pozornost ditéte na krasno
v Zivote, v prirode 1 v uméni. Loutky maji vyznam i pro vizualni vychovu a vyrobou loutek je mozné
zvysit zajem déti o vytvarné ¢innosti a manualni dovednosti.

Pti hudebni vychové je mozné loutku pouzit jako znazoriiujici prostfedek, nebot’ prostiednictvim
loutky je mozné naznacit silu, vySku ihloubku hlasu atonu. Také text pisnicky si dité 1épe
zapamatuje, pokud mu k tomu napomtize loutka.

Pti télesné vychové je mozné loutku vyuzit pfi pohybovych hrach, loutka mize naznac¢ovat pohyb,
pomahat pti znazornéni pohybu, nebot’ miize vykonavat takové pohyby jako clovek.

Loutka poméha téz pti vychové k hygiené a pfi osvojovani si spravného Zivotniho stylu. A kazdy
ucitel jisté¢ najde 1 dal$i moznosti na smysluplné vyuziti loutky pii vychovné vzd€lavaci ¢innosti
v mateiské skole (Honzikova & Depesova, 2017).

Z hlediska uplatnéni loutky v edukaci ale neni dulezité, aby loutka byla perfektné proporéné
vyvedena a precizn¢ zpracovana, ale dilezité je hlavné to, jak se détem loutka predstavi, jak ji
pfijmou. Na vyrobé loutek se mohou podilet i samotné déti, nebot’ jsou to praveé ony, které maji velkou
predstavivost a vidi 1 v obyCejné vytvorené loutce nadhernou postavicku, ktera s nimi mluvi, sméje
se, hraje si, predava jim zkuSenosti a nové poznatky.
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