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ATRIBUTY AKTERSTVA RODICOV DETI PRIMARNEHO STUPNA
V CASE PANDEMIE COVID-19
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Resume

V roku 2020 jednotlivé Staty sveta a ich vzdelavacie systémy celili bezprecendentnej celosvetove;j
vyzve v dosledku pandémie COVID-19, ktora prinutila prijat’ rozhodnutie o celoploSnom zatvoreni
Skol a prejst’ na distan¢né vzdelavanie. V distan¢nom vzdelavani sa pocitalo so spolupracou rodicov,
ale aj sich spolupracou v kontexte zabezpeCenia priaznivého domaceho prostredia a domacou
pripravou ziakov. Ciel'om prispevku je preniknit’ do prostredia, v ktorom sa uskutociiuje vzdelavanie
a jeho priprava pocas pandémie COVID-19 cez rodinnych prislusnikov.
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INSTRUCTIONS FOR CONTRIBUTION WRITING THE ATTRIBUTES OF ACTIVITIES
BY PARENTS WITH PRIMARY LEVEL CHILDREN DURING THE COVID PANDEMIC

Abstract

In 2020, countries in the world and their education systems faced an unprecedented global challenge
due to the COVID-19 pandemic, which forced a decision to close schools and school facilities across
the world. In distance education, the cooperation of parents in the education itself was also taken into
account, but also in the context of ensuring a favorable home environment and home preparation of
students. The paper aims to penetrate the environment in which education and its preparation occur
during the COVID-19 pandemic through family members.
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Uvod

V roku 2020 jednotlivé Staty sveta a ich vzdelavacie systémy celili bezprecendentnej celosvetove;j
vyzve, ktord prinatila ¢elnych predstavitel'ov jednotlivych krajin prijat’ rozhodnutie o celoplosnom
zatvoreni $kol a Skolskych zariadeni v rdmci prevencie Sirenia respiracnych ochoreni vyvolanych
novym koronavirusom COVID-19. V priebehu poslednych storo¢i sa pandémie vo svete vyskytovali
kaZzdych 10-50 rokov. Experti v roku 2016 v savislosti s epidémiou eboly v zapadnej Afrike vyzyvali
Staty k vypracovaniu krizovych planov za tym ucelom, aby sa predislo 'udskym a finanénym stratam
v buducnosti (GEM report, 2020). Otazka neznela ¢i sa pandémia objavi, ale kedy sa objavi
kdekol'vek na svete. Napriek tomu, rézne vzdelavacie systémy jednotlivych Statov neboli na to
pripravené. Mnohe Staty na tato situéciu reagovali masivnym zatvaranim $kol a Skolskych zariadeni
a zacali podporovat vychovu a vzdelavanie diStancnou formou prostrednictvom digitalnych
technoldgii. V distanénom vzdelavani sa pocitalo aj so spolupracou rodiCov pri samotnom
vzdelavani, ale aj v kontexte zabezpecCenia priaznivého domdaceho prostredia a pri domacej priprave
Ziakov. Pandémia vyraznym spdsobom zasiahla forméalne aj neforméalne vzdelavanie.

Ak vezmeme do Gvahy, Ze prechod z prezen¢nej formy na distanénti formu vzdelavania je extrémne
naro¢ny proces pre vSetky zainteresované strany aj za tych najpriaznivejSich podmienok, Uspechy
jednotlivych 8kol, ktorym sa krizové obdobie podarilo preklenut’ k spokojnosti vSetkych
zucCastnenych, nemozeme nechat’ bez povSimnutia, naopak, treba na ne upozoriovat’, vyzdvihovat
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pozitiva a upozorfiovat' na slabé stranky, ktoré distanéné vzdelavanie prindSa (BeleSova, 2018).
Vsetky nové poznatky, ¢i uz pozitivne alebo negativne, moézu posluzit’ odbornej verejnosti, vratane

.....

pripad, Ze by sa podobna situacia opakovala.
1 Rodinné zazemie Ziakov po¢as pandémie

Nahla zmena v podobe distan¢nej vyucby zasiahla niclen proces vyucby samotny ale aj rodinné
prostredie, kde sa doraz kladol aj na podporu zo strany rodinnych prislusnikov. Od 16. marca 2020
doslo k Uplnému zatvoreniu vzdelavacich institdcii a Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR nariadilo do odvolania prerusit’ prezencnu formu Studia a nahradit’ ju diStanénou metédou vyucby,
¢o ovplyvnilo vzdelavanie vSetkych vySe 988 tisic ziakov a Studentov na Slovensku (UNESCO,
2020). Distan¢na metoda vyucby bola realizovana na kazdom stupni vzdelavania, od materskych az
po vysoké Skoly. Za distanént formu vzdeldvania povazujeme ,dialkové vzdelavanie
prostrednictvom koreSpondencie, telekomunikacnych médii a inych prostriedkov, bez priameho
kontaktu medzi pedagogickym zamestnancom a samostatne Studujucim ziakom* (Zakon ¢. 245/2008
Z.7.,2008, § 54 ods. 10). Distan¢né vzdelavanie v naSich podmienkach je eSte neprebadané, potrebné
procesy, ktoré by toto vzdelavanie zefektivnili a boli v sulade s potrebami Ziaka, Skoly alebo rodica,
nie st nastavené. Rodi¢ v tomto vzdelavani by nemal suplovat’ skolu. V naSom vyskume sme sa preto
zamerali na rozsah aktérstva rodi¢a v domacej priprave, kde sme zistovali, ¢i rodi¢ je pritomny, ¢i
reaguje na potreby diet'at’a vzhI'adom na jeho rolu a poziciu, ktord vo vychove preferuje.

V prispevku sa opierame o dva zdkladné pojmy: diStan¢né vzdelavanie a online vyucba. Distan¢né
vzdelavanie je Siroky pojem. Ide o0 $tadium sprostredkované médiami (telefon, rozhlas, televizia, poc¢itac
a i.) (Prtcha, Walterova & Mares, 1998). Kym diStan¢né vzdelavanie nevyhnutne nevyzaduje pripojenie
na internet, pre online vyucovanie je to nevyhnutnost’. Jedna sa o priamu vyucbu vo virtudlnom prostredi.
Hranica medzi tymito pojmami nie je jasne vymedzena, preto sa ¢asto pouZivaju ako synonyma (Barnova,
2021).

Pandémia a s tym spojené celoplo$né prerusenie prevadzky $kél malo na rodiny vyrazny socialno-
ekonomicky dopad. Tie dopady by sme mohli charakterizovat’ z viacerych stranok. Mnohi rodicia,
najma ti, ktori boli zamestnani v turistickom sektore a sluzbach prisli 0 zamestnanie, nakol’ko hotely
a reStauracie mohli existovat’ len v obmedzenom reZime a turisticky ruch bol celkom pozastaveny.
Okrem toho nastali mnoh¢é tazkosti v podnikani rodi¢ov. Viac, ako polovica rodi¢ov uviedla, Ze sa
ich prijmy znizili. So zniZenim prijmov stvisela aj nutnost’ celodenne;j starostlivosti o deti nielen po
biologickej stranke, ale hlavne umalych deti pripravit podmienky na distanéné vzdelavanie
a spociatku byt ucastny na online vyucbe a ucit’ sa S nimi aj po skonceni online vyucby.

Spolo¢nost’ Samsung vykonala prieskum medzi rodi¢mi a az polovica opytanych rodicov uviedla, Ze
bol pre nich problém skibit’ pracovné povinnosti s plnohodnotnym zabezpe¢enim starostlivosti o deti
(Kandlik, 2020). Svoje deti muselo doma strazit’ az 83 % opytanych rodicov, ale ¢o je este horsie,
vyse 9% deti zostavalo doma bez dozoru. Novym fenoménom bolo aj to, Ze rodi¢ia pocas obdobia,
ked” boli Skoly zatvorené, boli nuteni pracovat’ z domu, aby si udrzali zamestnanie pocas krizy.
S pandémiou stviselo aj mnoho d’alSich veci tykajucich sa ochrany pred ochorenim (obmedzenie
pohybu, nemoznost’ stretdvat sa s blizkymi a priatel'mi, nové hygienické a bezpe¢nostné poziadavky,
prezivanie strachu z ochorenia a in¢). Da sa povedat’, Ze sa vSetkym zmenil zZivot z jedného diia na
druhy.
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Problémom diStan¢ného vzdelavania Skoldkov bola aj nizka digitalna gramotnost’ niektorych rodi¢ov
a neschopnost’ vzdelavat’ svoje deti v domacom prostredi. Rodicia sa dostali do nel'ahkej situécie,
Z jedného dia na druhy museli prevziat' ¢ast’ zodpovednosti za vzdeldvanie svojich deti a to bez
ohl'adu na to, ¢i pre tato rolu disponovali dostatocnymi znalost'ami alebo zru¢nost’ami. Podielat” sa
na diStan¢nom vzdelavani ziakov museli aj ti rodic¢ia, ktori sa necitili byt na vyucovanie svojich deti
dostatocne spdsobili. V mnohych rodinach bolo problémom, Zze disponovali jednym pocitatom
a pracovny vykon mali podat’ niekol’ki ¢lenovia rodiny odrazu. Viaceré pracoviska vedeli rodicom
zabezpecit’ pocitace, ale Skoly nie. Technické zariadenie na vyucbu kazdého skolopovinného dietata
si mali rodicia zabezpecit’ sami, co mnohym rodicom spdsobovalo problémy. Tak sa niektoré deti zo
socidlne znevyhodneného prostredia nedokazali zapojit’ do diStancného vzdeldvania.

Ukazali sa ja pozitiva obdobia pocas pandémie: rodicia a ucitelia boli nuteni komunikovat’ medzi
sebou viac ako za Standardnych okolnosti, ¢o moze byt prinosom pre vychovu a vzdelavanie ziakov
aj do buducnosti (Barnova, 2021).

2 Motivacia ucenia sa Ziakov v ¢ase pandémie

Z vyskumu Hubera a kol. (2020) vyplyva, Ze ziaci v domdcej izolacii venovali ueniu sa menej casu,
ako poc¢as bezného vyudovania v $kolach. Vyskum bol realizovany v Rakusku, Svajéiarsku
a Nemecku, ktorého sa zucastnili Ziaci vo veku 10 — 19 rokov. Ukéazalo sa, Ze Ziaci v domécej izolacii
venuju uceniu az o 4 — 8 hodin tyZdenne menej Casu, ako pocas prezen¢ného vyucovania (podobné
vysledky boli zaznamenané aj na Slovensku). Rovnako plati, ze Ziaci st viac motivovani ucit’ sa, ak
vedia, Ze ich vysledky budu ohodnotené, preto rozhodnutie viacerych $tatov neklasifikovat’ Ziakov
a nerealizovat’ celoplo$né testovanie, moze mat’ za nasledok signifikantny pokles v motivécii ziakov
do ucenia (Di Pietro a kol., 2020).

Dal§im negativnym faktorom je strata motivacie v dosledku izolacie a absencie osobného kontaktu.
Online vyucovanie, ¢i komunikécia cez socialne siete do istej miery dokazalo nahradit’ priamy osobny
kontakt, ale u mladsich ziakov tento spdsob kontaktu nedokaze plnohodnotne nahradit’ stretdvanie sa
s rovesnikmi a osobntl komunikéciu s vyucujucim. Mnohi Ziaci sa v minulosti zii€astiiovali aj rdznych
zdujmovych aktivit, ¢o podporovalo ich zaujem o ucenie sa, ale v ¢ase pandémie bola Cinnost’
zaujmovych krazkov pozastavena. Izolacia je obzvlast’ naro¢na pre tych Ziakov, ktori maju vo
vSeobecnosti problémy adaptovat’ sa na nové okolnosti. Takychto jedincov izoldcia moze viest
k roznym psychickym problémom (Di Pietro a kol., 2020).

Ziaci zo znevyhodneného prostredia v ¢ase pandémie boli do u¢enia najmenej motivovani, pretoze
nemali pristup K online vyucbe, pripadne ti Ziaci, ktori mali obmedzeny pristup, ¢i uz z dévodu
nedostato¢ného technického vybavenia, alebo z dévodu nevyhovujucich priestorovych podmienok.

U Ziakov s nadanim sa bezne vyzaduje modifikacia rodi¢ovského pristupu i vzdelavania s ciel'om ich
optimalneho rozvoja. Pomerne ¢astym prejavom Ziaka s nadanim, je jeho zavislost’ na dospelych, nie
na rovesnikoch. Na zaklade toho sa ambiciéznost’ nadaného Ziaka napliiiana prostrednictvom online
vyucby, ukazuje sa ako jedna z moznosti akceptovateI'ného pristupu ucenia (Lehotayovd, 2017).

V niektorych pripadoch uditelia zaznamenali neoCakavané zlepSenie vychovno-vzdelavacich
vysledkov ziakov pri prechode na diStan¢né vzdelavanie. Ttto skutocnost’ zaznamenali aj niektori
rodi¢ia v ramci naSho vyskumu. K zmene mohlo ddjst’ pod vplyvom pdsobenia niekol’kych faktorov,
napr. vicsia flexibilita pri rozvrhnuti si ¢asu v priebehu dia, moznost’ striedat’ pracu (ucenie sa)
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a oddych podrla potreby, viac Casu na ucenie sa v dosledku nedostupnosti d’alsich aktivit, odburané
bolo aj v€asné vstavanie a cestovanie do Skoly, znizena celkova pracovna zat'az, odstranenie tlaku na
vykon a strachu zo zlyhania a pod. Na vykony niektorych Ziakov, napr. tych, ktori su v Skole
Sikanovani, mohla mat’ vplyv aj til'ava z toho, Ze boli v bezpecnom domacom prostredi (Noorani &
Crosier, 2020).

3 DiStancna vyucba a pracovné vyucovanie

Predmet pracovné vyucovanie je zamerany na tvorivé pracovné ¢innosti a na samostatnil a timovua
pracu ziakov. Ziaci st vedeni k ziskaniu zakladnych uZivatel'skych zruénosti v réznych oblastiach.
Spoznévaju trh prace aj z hladiska ich budtcej profesijnej orientacie. Z cielového zamerania
predmetu pracovné vyucovanie vyplyva, ze je viac zamerané na praktické pracovné ¢innosti, ¢im
dopliluje celé zakladné vzdeldvanie o dodlezitt zlozku nevyhnutni pre uplatnenie cloveka
Vv spoloc¢nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vyucovacich predmetov, predstavuje ich urcita protivahu
(Hulova, 2020). Predmet pracovné vyucovanie pozostava z piatich tematickych okruhov: ¢lovek
a praca, tvorivé vyuZitie technickych materialov, zaklady konstruovania, stravovanie a priprava
pokrmov a 'udové tradicie a remesla. Uz samotné nazvy tematickych okruhov naznacéuju, ze sa jedna
aj o praktickl orientaciu predmetu. V case distan¢nej formy vyucby boli podmienky pre pracovné
vyucovanie velmi obmedzené. Metodické usmernenie ministerstva z jlina 2020 (MSVVaS SR, 2020)
odporuca skolam vyucbu v ¢ase pandémie len hlavnych vzdelavacich oblasti. Pracovné vyucovanie
patrilo do skupiny komplementarnych vzdeldvacich oblasti, ktoré $koly nemuseli realizovat’, resp.
mohli ho integrovat’ réznym spdsobom do hlavnych vzdelavacich oblasti.

4  Metodologia, metodika a organizacia nasho vyskumu

V naSom vyskume sme sa zameriavali na otazky zapajania sa rodicov do procesu forméalneho aj
neformalneho vzdelavania svojich deti. O rodicovi (rodine) premyslame ako o aktivne konajlicom
aktérovi (aktéroch), ktorého snahou je pdsobit’ na dieta s jasnym cielom dosiahnut’ ¢o najlepsie
vysledky vo vzdelavani a v priprave na vyucovaci proces. V diStan¢nom vzdelavani sa pocita aj so
spolupracou rodicov pri samotnom vzdeldvani, ale aj v kontexte zabezpecenia priaznivého domaceho
prostredia a doméacou pripravou Ziakov. Uplatnenie metodoldgie kvalitativneho vyskumu nam
umoznilo preniknut’, spoznat’ a pochopit’ konanie rodica v kontexte kazdodennej reality (Kostrub,
2016).

V naSom vyskume sme pouzili na zber vyskumnych dat dennik rodica. Dennik rodi¢a bol
distribuovany elektronicky alebo v printovej forme. V tivode boli participanti informovani o ucele
vyskumu, spésobe zaobchadzania s datami a nasledne boli poziadani o vyjadrenie svojho suhlasu
s ucastou vo vyskume. Dennik rodi¢a obsahoval informacie o sociodemografickych udajoch rodica
(vek, pohlavie, dosiahnuté vzdelanie, zamestnanie), ako aj diet'at’a (pohlavie, vek, zaujmy, prospech
a ro¢nik, ktory navstevuje). Vychadzajic z ciel'a naSho skiimania a vyskumnych otazok rodi¢om sme
zadali tlohu priebezne zaznamenavat’ do dennika aktivity, ktoré realizovali deti, oni sami a aktivity
vykonévajuce spolocne.

Dennik rodi¢a obsahoval nasledovné otazky: Aké aktivity deti realizuji po€as dia (od zobudenia
dietat’a az po ukladanie k spanku)? Uved'te Vasu spoluti¢ast’ na aktivite, ktort dieta vykonava. Aka
je Vasa uloha v danej aktivite? OpiSte podrobnejSie, ako ste sa podiel’ali na danej aktivite. Rodi¢ do
dennika zaznamenaval aktivity, ktoré diet'a realizovalo pocas pracovnych dni, ale aj cez vikend.
Dennik rodi¢a obsahoval aj doplnkové otazky, ktoré nam umoznili zamerat’ sa hlbSie na skumany
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jav: Ako hodnotite spolupracu s dietatom pocas distanéného vzdelavania? Aké vyhody/nevyhody
vidite v distanénom vzdelavani?

Vyskum sme realizovali v priebehu druhej viny pandémie v obdobi september 2020 az april 2021,
pocas ktorého rodi¢ dietata vlastné aktérstvo zaznamendval do dennika. Data boli analyzované
v kontexte paradigmatického modelu zakotvenej teorie s vyuzitim axialneho kddovania.

Ciel’om vyskumu bolo preniknut’ do prostredia, v ktorom sa uskuto¢iiuje vzdelavanie a jeho priprava
pocas pandémie COVID-19 cez rodinnych prislusnikov.

Stanovili sme si nasledovné vyskumné otézky:
1. V akom rozsahu je rodi¢ aktérom v domécej priprave diet'at’a na vyucovaci proces?
2. 'V ktorych ¢innostiach sa rodi¢ prejavuje?
3. Ak¢ atributy aktivity rodi¢a mdézeme najst’?

Vyskumna vzorka: 13lo o zamerny, dostupny vyber vyskumnej vzorky podla Svaticka
a Sed’ovej (2007). Vyskumni vzorku v nagom skimani tvorili 6 rodi¢ia deti, ktoré sa vzdelavaju na
1. stupni zékladnej Skoly (pozn. rodi¢ia neboli zamestnancami v 1. linii poskytovania pomoci v ¢ase
pandémie). Subjekty vyskumu uvadzame v tabulke 1.

Tabulka 1 — Zoznam participantov vyskumu (zdroj: vlastné spracovanie autorov)

Participant | Pohlavie | Pohlavie | Trieda dietata | Rodinny Rodi¢ Vzdelanie
(rodic) rodica dietata | na 1. stupni stav rodi¢a | zamestnany/a | rodi¢a
R1 Zena dievéa 3. trieda vydata ano VS
R2 Zena dievéa 3. trieda vydatéa ano VS
R3 Zena chlapec 4. trieda slobodna ano VS
R4 muz dievéa 3. trieda Zenaty ano VS
R5 Zena dievéa 3. trieda vydata MD VS
R6 Zena chlapec 2. trieda vydata ano SOouU

Elaboracia vyskumného materialu: Analyzu vyskumného materialu sme realizovali na zéklade
obsahovej analyzy prostrednictvom metddy otvoreného kodovania (Strauss & Corbinova, 1999 In:
Severini & Kostrub, 2018), ¢o nam umoznilo identifikovat' jednotlivé kategorie suvztazné
s predmetom skimania. Pri obsahovej analyze sa spracovavalo mnozstvo neStruktirovanych dat
deskriptivnym kodovanim posudzovanych jednotiek textu, za ktoré boli povazované ucelené vyroky
z dennika rodica. Tym boli zachytené najvyraznejSie interpretdcie, opakujice, ¢i dopliujlice sa
mySlienky, presvedéenia a identifikované hlavné dimenzie kIi¢ovych pojmov. Pri analyzovani
vyrokov subjektov vyskumu boli zahrnuté vSetky ich vypovede a hl'adala sa perspektiva nazerania na
vyskumny problém v nachadzani odpovedi na vyskumné otazky. Otvorenym kddovanim sa realizoval
proces kategorizacie, kddovania a konceptualizicie ziskanych vyskumnych dat. Pri otvorenom
koédovani sa postupovalo po slovach alebo vetach. Pojmové oznacenie bolo pridelené jednotlivym
udalostiam, pripadom a inym vyskytom javu. ldentifikované kategérie poukazuju na konanie rodi¢a
a jeho rolu v priprave vlastné¢ho dietat’a na online vyucovanie, jeho angazovanost’ v priebehu online
vyuCovania a aktivity, ktoré vykonava rodic mimo online vyucovania v priebehu dna spolu
s dietatom. Tym boli zachytené najvyraznejsie interpretacie, opakujtce, ¢i doplitujuce sa javy, ktoré
boli predmetom nasho skimania. V tabulke 2 uvadzame zakladné interpretacné kategorie
a identifikované koncepty.
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Tabulka 2 — KategOrie a koncepty v denniku rodica (zdroj: vlastné spracovanie autorov)
Kategoria Koncept

Vykon rodi¢a Samostatnost/nesamostatnost a casovy horizont za celé obdobie

vyskumu: ¢innost’ rodi¢a pocas distan¢ného vzdelavania za celé

obdobie vyskumu so zameranim na samostatnost/nesamostatnost’

dietat’a pri online a offline uceni sa.

Rozsah Ulohy: aktivity rodi¢a zabezpecujlce podmienky na ucenie sa

dietat’a v domacom prostredi pocas distan¢ného vzdelavania.

Rola rodica Proces vyuchy: pozicia, funkcie a roly rodi¢a za celé obdobie vyskumu

pocas diStanc¢ného vzdelavania.

Prostredie, tvorba fyzickej a psychickej pohody: Uloha rodi¢a pri

vytvarani najvhodnejSich podmienok v domacom prostredi pre dieta

pocas distancného vzdeldvania.

Charakter atributov | Vztahové aspekty: vzdelanie rodi¢a vo vzt'ahu k obsahu uciva, ktoré

bolo odporacané v ¢ase pandémie pocas distan¢ného vzdelavania.

Vol'ba stratégie: spolupraca rodi¢a s kmenovou Skolou v rdmci online

vyucovania a realizicia aktivit mimo distan¢ného vzdelavania.

Emocionalita: osobnost’ rodi¢a vo vztahu konline vyucovaniu

a spektrum moznosti distanéného vzdelavanie z pohl'adu rodica.

Vysledky vyskumu poukazuju na zna¢nt mieru aktérstva rodica v domacej priprave dietat’a v Case
diStan¢ného vzdelavania.

Samostatnost’/nesamostatnost’ a ¢asovy horizont za celé obdobie vyskumu: rodi¢ia v dennikoch
uvadzaju, Ze deti zacinaju byt’ samostatné, konaju samostatne, ale nie st Uplne samostatné. Vo svojom
konani sa obracaji na rodi¢a, aby im poskytol konkrétnu pomoc. Ciastoéne si rozvijaji autonémnost’.
Casove limity v dennikoch vykazuju, Ze v poéiatoénej faze online vyucby rodi¢ia venovali viac ¢asu
svojim detom, ale postupne doba angazovanosti rodi¢a ajeho participacia na vyucbe klesala.
Problémom bola aj technicka stranka vyucovania (predovsetkym kvalita wi-fi). Bola to jednou z oblasti,
ktort rodi¢ia otvorene kritizovali. V pociato¢nej faze niektori rodicia boli skuto¢ne priamymi
pozorovateI'mi prebiechajuceho vyucovania, ale len maloktori mohli sledovat’ vyucovaci proces v celom
jeho priebehu.

Rozsah ulohy: rodi¢a by sme mohli rozdelit do dvoch okruhov: rozsah tlohy v ¢ase vyucby a mimo
vyucovania. V ¢ase pred vyucbou bolo potrebné diet’at'u zabezpecit’ technické podmienky na vyucbu.
Je potrebné podotknut, Ze Skoly vyucbu realizovali roznym spdsobom: niektori ucitelia posielali
Ziakom len pracovne listy elektronickou poStou a Ziadali, aby ich Ziak vypracoval v konkrétnom
¢asovom limite, ini vyuzivali individudlnu komunikéciu so Ziakom prostrednictvom socialnych sieti.
Len niektori ziaci mali online vyuCovanie. Zalezalo to od schopnosti ucitela a technickych
podmienok Ziaka. V ¢ase mimo vyucby sa rodi¢ venoval dietat'u vo vd¢Som rozsahu, nez to bolo pred
pandémiou. Jednak s dietatom riesil ulohy, ktoré malo od vyucujiceho, dovysvetlovaval uéivo
podl'a schopnosti a moznosti a venoval sa mu pri jeho réznych aktivitach (hra, pobyt vonku ai.).
Dieta zapajal do domacich prac, hlavne do aktivit, ktoré suviseli so stolovanim a pripravou jedla.
V Case pandémie takmer vSetci participanti uvadzali, Ze stolovali spolocne.

Proces vyucby. angazovanost rodica na procese vyucby bola uz Cciastocne opisana. Jeho
angazovanost’ spocivala v kontrole domacich uloh, v priprave technickych podmienok na vyucbu
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a technickej podpore pocas vyucby. Rodi¢ s dietatom opakoval prebrané ucivo a podiel’al sa na
priprave diet'at’a na testovanie.

Prostredie, tvorba fyzickej a psychickej pohody: vSetci participanti dbali na vytvorenie vhodného
prostredia na vyucbu pre svoje dieta. Tvorba fyzickej a psychickej pohody dietata suvisela aj
s pripojenim na online vyucbu. Akékol'vek (hoci aj drobné) nedostatky rodi¢ia vnimali vel'mi citlivo.
Ak bol konkrétny rodi¢ aj mimoriadne zrucny v oblasti digitdlnych technologii, jeho kritika bola eSte
ostrejsia, nakol’ko ho prave tie drobné nedostatky najviac vyruSovali. VSetci participanti chceli svojim
det'om vytvorit’ co najvhodnejsie prostredie na vyucbu.

Vzt’ahové aspekty: suviseli hlavne s obsahom uciva. V ¢ase pandémie na vyucbu boli odporacané
iba hlavné vzdelavacie oblasti: Jazyk a komunikécia, Matematika a praca s informéaciami, Clovek
a spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Komplementarne vzdelavacie oblasti boli len odporai¢ané, pripadne
integrované do hlavnych vzdelavacich oblasti. Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace sa odporiéa
integrovat’ napr. do oblasti Clovek a priroda (SPU, 2021). Ani hlavné vzdelavacie oblasti sa
nerealizovali v plnom rozsahu, ich obsah bol redukovany osobitnym nariadenim MSVVa$ SR zo diia
29. 6. 2020 pod &islom 2020/13534:1-A2110 (MSVVa$S SR, 2020). Vi&sina naich participantov
mala vysokoSkolské vzdelanie aobsah u¢iva primarneho stupnia im nerobil ziadne problémy.
Dokazali dietat'u pomoct’, pripadne vysvetlit’, ak dieta nieComu neporozumelo.

Vol’ba stratégie: participanti prejavovali zaujem o Skolu aj o diet’a. I$lo o bezproblémovych rodicov,
ktori v pripade problému ihned’ kontaktovali §kolu alebo triedneho ucitel’a. Snazili sa svojim detom
vytvarat’ ¢o najlepSie podmienky na vyucbu. Na druhej strane ich znepokojovala otazka zdravia ich
deti z online vyucby. Mali pocit, ze na online vyuc¢bu doplaca ich zrak a drzanie tela, preto velkt
pozornost’ venovali relaxacii deti, ¢i uz dlh§im pobytom v prirode, alebo na detskom ihrisku.

Emocionalita: bola najvyraznejSou interpretatnou Kkategériou zo strany rodi¢ov. Citova
angazovanost’ rodicov suvisela s rozlicnymi aspektami distanéného vzdelavania. Rodic¢ia sa ovel'a
intenzivnejSie zapajali do procesu vyucby, vo viacerych pripadoch boli ucastni na vyucbe
a akékol'vek nedostatky (hoci aj drobné) rodi¢ia hodnotili vel'mi citlivo. Citlivo reagovali aj vtedy,
ak boli neustale vyruSovani pri praci z dovodu, ze dietat'u ,,sa nieCo pokazilo®, alebo Ze si ich dieta
v ulohe ziaka nevie s nie¢im rady. Vyvolavalo to u nich nervozitu aznizovalo celkovy dojem
z kvality a efektivnosti vzdelavania, ako aj jeho zmysluplnosti. To sa eSte viac stupniovalo, ked’ rodi¢
nevedel, alebo nebolo v jeho moci problém odstranit’. Na druhej strane videli aj kladné stranky online
vyucby: spolu s dietatom sa naucili pouzivat’ po¢ita¢ v SirSom rozsahu, nez v ¢ase beznej vyucby;
podl'a nich dieta malo viac ¢asu na seba, aj na rodinu, vo vdc¢Sej miere sa prejavila samostatnost’ deti.

Diskusia: v skimani sme ziskali repertoar moZznych interpretacii, myslienok, nazorov a stanovisk,
aké sa v komunite rodic¢ov distancné vzdelavanych deti pocas pandémie COVID-19 vyskytuju na
otazky zapajania sa rodicov do procesu formalneho aj neformalneho vzdelavania svojich deti.

Z pohl'adu technického vzdelavania vyskumné zistenia v naSom skimani poukazuji na nasledovné
pozitiva distanéného vzdelavania: deti a rodic¢ia si zdokonal'uju svoje digitalne kompetencie; diet’a sa
u¢i samostatne planovat arozhodovat' sa pre konkrétnu ¢innost’ (aktivitu); rovnako sa deti
zdokonal'uju v sebaobsluznych ¢innostiach a si ndpomocné pri domécich pracach; rodicia castejSie
absolvuju pobyt v prirode s det'mi ako odreagovanie sa od digitalnych technoldgii.
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Negativa online vyucovania z pohladu technického vzdelavania sme vramci nasho skimania
zaznamenali nasledovné: predmet Pracovneé vyucovanie sa nerealizoval pocas online vyucby; od roku
2020 sa Pracovné vyuéovanie nerealizovalo vébec na nami sledovanych Skoléach; boli pozastavené
zdujmové kruzky, zaroven aj technicky orientované; zatial neboli zistované kompetencie ziakov
Vv oblasti technického vzdeldvania, ale da sa predpokladat’, Ze st nerozvijané od zaciatku pandémie.

Zaroven vyskumné zistenia poukazuji na vyrazné ovplyvnenie u¢ebnych procesov ziaka na 1. stupni
zékladnej Skoly a uloh samotného rodica pri priprave vlastného dietat’a na vyucovaci proces pocas
distanénej formy vzdelavania. Aktivne vytvaranie emocionalneho a fyzického podporného prostredia
zo strany rodi¢a prispieva k uvedomovaniu si vlastnych schopnosti a sposobilosti, ¢o je nevyhnutné
v d’alsom sebazdokonalovani a osobnom rozvoji dietat’a/ziaka. Online vzdelavanie pomaha rozvijat’
technické zru¢nosti, ktoré su pre diet’a ziaduce potrebné, hoci ich vzdelavacie Standardy v takej miere
nevyzaduju.

Na zé&klade vyskumnych zisteni z nasho skimania navrhujeme realizaciu d’alSich vyskumov
z pohl'adu rodi¢ov, ale aj u¢itelov primarneho vzdelavania, ako aj ziakov 1. stupiia ZS, ktori sa online
vyucby zucastiiovali. Navrhom na d’al$ie vyskumy by bolo zistovanie inych existujacich limitov
a kladov formélneho a neformalneho primarneho vzdelavania poc¢as pandémie COVID-19.

Limity vyskumu: Povazujeme za dblezité poukazat aj na limity vyskumu, ktoré je potrebné brat’ do
uvahy pri interpretacii vysledkov. Nasa vyskumna vzorka neobsahovala dostatocné mnozstvo
reprezentativnosti vzhladom na vysoké zastipenie zien a nesulad v rocniku, ktoré dieta na
primarnom stupni zékladnej Skoly navstevuje. Tento nestlad ma mozny vplyv na nami vyskumny
dej, ked’Ze autondmia ziaka sa postupne zvysuje kazdym rocnikom. Vzhl'adom na spdsob zberu dat
a kontaktovanie vyskumného suboru, kde anonymita nebola dodrzang, mozno predpokladat’, ze do
vyskumu sa zapojili rodic¢ia s vysokym zaujmom o vychovu a vzdelavanie svojich deti a zlepSovanie
podmienok tychto procesov pocas pandemickych opatreni. Za nedostatok vyskumu povazujeme tiez
nezrealizované pilotné overenie dennikovych harkov u naSich participantov, ktoré bolo opomenuté
z dovodu vécsieho casového tiseku na naslednt analyzu a zistovanie.

Zaver

Online vzdelavanie sa pocas pandémie COVID-19 realizuje v rodinach a v podmienkach, ktoré
znemoznuju ststredenie a dosahovanie rovnakych vysledkov ako v Skole. NaSe vyskumné zistenia
poukazuji na to, Ze rodi€ je vnimavy k tymto skuto¢nostiam. Aktivne vytvara emocionalne a fyzické
podporné prostredie, ¢im prispieva k sebaregulacii ucenia sa dietat’a, ktoré je nevyhnutné v jeho
d’alSom sebazdokonal’ovani a rozvoji. Toto zistenie poukazuje na to, ze rodi€ si je vedomy zniZenej
motivécie u dietata k ufeniu a moznym problematickym situaciam, ktoré online vyucovanie
sprevadzaju.

Rodi¢, tak ako diet'a nebol na zaciatku pandémie COVID-19 pripraveny a technicky zdatny na presun
do online priestoru. Niektoré zdkladné Skoly s touto skutocnostou operovali a ponukli rodi¢om
webinare na to ako technicky zvladat’ online vyucbu, no vo vidcSej miere boli rodi¢ia odkazani len na
seba a svoje znalosti a zrucnosti a uroven svojej digitalnej kompetencie. Digitalna kompetencia je
nevyhnutnd pre vzdelavanie, pracu a aktivnu ucast’ na diani v sucasnej spolo¢nosti. Presun do online
priestoru znova poukézal na potrebu nadobuidania a smerovania pozornosti na tto kompetenciu.
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Vyskumné zistenia z nasho skimania poukazuju na limitovanu Groven rozvoja digitalnej gramotnosti
ako rodica, tak aj diet’at’a (Ziaka), Co vyrazné ovplyviuje ucebny proces Ziaka na 1. stupni zakladnej
Skoly a ulohy samotného rodica v priprave vlastného dietata na vyu€ovaci proces pocas online
vzdelavania. Dal§im zistenim nagho vyskumu bolo, Ze online vzdelavanie poméha rozvijat’ technické
zruénosti, ktoré su pre diet’a Ziadlce potrebné, ale vzdelavacie Standardy ich nevyZzaduju. To méze
mat’ dopad na ete vicsie prehibenie ,.digitalne priepasti®, ktora Kala (2010) opisuje ako vyrazny
rozdiel v znalostiach a pristupe k digitdlnym technolégiam. Jednym z faktorov, ktory vplyva na
existenciu tejto digitalne priepasti je rodina, Strukttra rodiny a vzdelanie jednotlivych ¢lenov.

Z pohladu predmetu Pracovné vyucovanie za v Case diStan¢nej vyucby nerozvijali kompetencie,
ktoré vyZaduje vzdelavaci Standard, ale rozvijali sa iné kompetencie, predovSetkym digitalne
zrucnosti a schopnost’ pracovat’ a vzdelavat’ sa v online priestore. Rodi¢ia podporovali zru¢nosti deti,
ktoré saviseli s chodom domaécnosti, predovsetkym s pripravou pokrmov a so stolovanim.

Skdmanie sa realizovalo v rdmci grantovej ulohy VEGA ¢. 1/0383/19 Analyza stavu v technickom
vzdelavani a rozvoj technickych zrucnosti Ziakov na primarnom stupni Skoly.
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