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Resumé

Cléanek pojednava o technické zajmové Cinnosti. Pfedstavuje konkrétni vychovna
zafizeni, funkce z4jmové Cinnosti a jednotlivé okruhy technické zdjmové ¢innosti.

Klic¢ova slova: technicka zajmova Cinnost.
TECHNICAL SPARE-TIME ACTIVITY

Abstract

Article dealt with technical special-interest activities. Constitute concrete
allowance arrangement, function special-interest activities and in singles circuits
technical special-interest activities.

Key words: technical special-interest activity.

1 Uvod

Mimoskolni vychova je nezastupitelnou organickou souc¢asti komplexni vychovy
mladé generace a dospélych a méa rovnocenné postaveni se Skolni a rodinnou vychovou.
Plni zékladni cile vychovného programu spolecnosti avsak specifickymi prostfedky, ve
specifickych podminkach a za pouziti specifickych forem, metod a prostredki, které
podporuji aktivitu a samostatnost vychovavaného jedince. Poskytuje pfilezitost vést
vychovavaného jedince k raciondlnimu vyuzivani volného €asu, formovat jeho zajmy,
uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské potieby, rozvijet specifické schopnosti
a upevilovat zadouci moralni vlastnosti. Dalsi diillezitou tlohou mimoskolni vychovy je
rozvijeni potieby celozivotniho vzdélavani, hlavné v souvislosti se zajmovou orientaci
¢lovéka. Mimoskolni vychova navazuje na skolni a rodinnou vychovu, rozsifuje mnohé
podnéty na jejich vychovnou praci. (Bajtos, Honzikova, 2007)

2 Zarizeni pro mimoskolni vychovu

Mimoskolni vychova mladeze a dospélych se uskutecniuje prostiednictvim celé
sité Skolnich vychovnych zafizeni, spole¢enskych organizacich, kulturnich, sportovnich
a t€lovychovnych zafizeni a masové-komunikacnich prosttedki. Sjednocuji je spolené
cile ve tfech zakladnich sférach mimoskolni vychovy, a to ve sféfe spoleCenskych
organizaci, sféfe kulturnich instituci a ve sféfe masové-komunikacnich prostredki.
Specialni vyznam maji ta zafizeni, ktera realizuji svoji vychovnou ¢innost ve volném
ase vychovavanych jedinctl. Jsou to hlavné tyto (Kominarec, Sutédkova, Dargova,
1997):

1. Skolni vychovna zafizeni
a Skolni kluby deéti, které se zamétuji na praci s détmi mimo vyucovani. Zajistuji péci

v dobé, kdy jsou rodice zaméstnani. Vzhledem k vékovym zvlaStnostem déti
mlads$iho Skolniho véku, hlavné velkému rozsahu a labilit¢ z4jmi, se vychovna
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¢innost orientuje na co nejpestiejsi strukturu zajmovych ¢innosti a uspokojuje velké
potieby pohybu.

Domovy mladeze zajistuji zakim stiednich Skol vychovnou péci v dobé mimo
vyuku, v€etné ubytovani, stravovani a ptiprav na vyuku.

Zakladni umélecké skoly rozvijeji specifické nadani déti v oblasti hudebni ¢i
vytvarné.

Jazykove skoly zajistuji vyuku jazyku.

Skoly v piirodé jsou zaméfeny na ozdravné pobyty déti v pfirodé a poznavani
ptirody.

2. Mimoskolni vychovna zafizeni

détské domovy,

domy déti a mladeze,
stfediska volného Casu,
sttediska zdjmové ¢innosti.

3. Détské a mladeZnické organizace, zajmové spolky
4. Télovychovna a sportovni zarizeni
5. Kulturné-osvétové instituce a zarizeni

Funkce mimos$kolni vychovy

Mimoskolni vychova, jako specificka oblast vychovného ptisobeni plni funkce

Vychovné - vychovavani jedinci se motivuji k hodnotnému vyuzivani volného ¢asu,
k ziskavani novych vlastnosti, dovednosti i ndvykl a tim i k rozvoji poznéavacich
procesi a k celozivotnimu vzdélavani.
Zdravotni - vychova pfispiva k usmérnovani rezimu dne vychovéavaného jedince tak,
aby podporoval jejich zdravy télesny a dusevni vyvoj. Obzvlast velky zdravotni
vyznam maji pohybové aktivity.
Socialni - instituce ovliviiuji volny ¢as jedinct a péci o né zbavuji rodi¢i do znané
miry starosti v dob¢, kdy jsou v zaméstnani, anebo maji jiné povinnosti.

Mimoskolni vychova ma vyrazné <innostni charakter. Jeji obsah tvofi

oddychové, rekreacni, z4jmové, spolecensky prospésné, sebeobsluzné vychovné-
vzdélavaci Cinnosti a pfiprava na vyucovani. Oddychové, rekreacni, zdjmové
a spoleCensky prospé$né Cinnosti tvoii soucdst naplné¢ volného casu a plati pro né
princip dobrovolnosti. Sebeobsluzné Cinnosti a pfiprava na vyucovani maji charakter
povinnosti.

4

Organizace zdjmovych ¢innosti

Organizacni forma zajmové ¢innosti zavisi na obsahu, cilech a také dobé po kterou

bude konana. Z tohoto hlediska muzeme zvolit rozdéleni na

e jednorazové akce, ptilezitostné ¢innosti (ukazka femesel pro vetejnost),
e akce majici pokra¢ovani (vyuka femesel, vystava femesel — vyrobkil),
¢ dlouhodobé zajmové ¢innosti (krouzky, kluby).
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5 Okruhy pracovné technickych zajmovych ¢innosti

Pracovné-technickd zajmova Cinnost je oblasti, ve které se soustied’uji zajemci
nadchnuti pro realizaci Cinnosti v uvedené oblasti. Pii reminiscenci do minulosti
zdjmové Cinnosti v pracovné-technické oblasti miizeme konstatovat, Ze vyuZzivani
volného Casu déti a mladeze, patfilo i v minulosti k neoddélitelné soucasti vychovné-
vzdélavaci prace se zaky. Technickd z4jmova Cinnost byla prostfednikem rozvoje
technické tvofivosti zaki, faktorem zvySovani vSeobecné vzdélavaci, polytechnické
a pracovni pfipravy zakli a umoznovala zakiim profesionalni orientaci v jednotlivych
druzich praci souvisejicich s technikou.

Po spolecenskych zménach vroce 1989 je vénovdna mensi mira pozornosti
pracovné-technickym zdjmovym ¢innostem. Pokles pozornosti souvisel s pfechodem
industridlni spolecnosti k informa¢ni spolecnosti, coZ v praxi znamenalo finan¢ni
investice do informacnich technologii a zmenseni planovanych prostfedki na realizaci
a zabezpeceni praktickych manudlnich ¢innosti. Prostor se vytvarel pro uplatinovéani
informa¢né-komunikacnich technologii, které byly zavadény do vSech oblasti
spolenosti — primyslu, administrativé, Skolstvi, zdravotnictvi, coz samoziejmé
ovlivnilo i vznik vétSitho poctu pocitacovych zajmovych krouzkl. Informacni
technologie se stala hlavni technologii umoziujici zpfistupiiovdni a vyuZzivani
informaci. Tyto technologie zaroven podporuji i zmény pro plnéni kriterii globalniho
trhu a umoznuji zvySovani intelektudlni narocnosti poznatkového i1 informaéniho
zabezpeceni ziskavani znalosti.

Paralelné¢ s ovlddanim zdkladnich informacnich technologii miZeme vSak
i nadale rozvijet zajmy déti a mladeZe o pracovné-technické oblasti. (Sebetiova, 2008)

Pracovné technické aktivity zahrnuji Sirokou skalu moznosti, mezi néz lze zahrnout
e Prace s riznymi materialy (papir, karton, dievo, kov, textil, plasty, sklo, drobny
ptirodni a technicky materidl, modelovaci hmoty).

Prace se stavebnicemi, konstruktivni prace.

Montéazni a demontazni ¢innosti (kolo, kolobézky, motocykl — udrzba, opravy).
Modelaiské prace.

Elektrotechnika, elektronika, vypocetni technika, audio a videotechnika.
Ptiprava pokrmd.

Cinnosti souvisejici s dopravni vychovou.

Ekologické aktivity (udrzba lesa, potoka, ekologicka zahrada, tfidéni odpadu —
propagace, vyrova krmitek a ptacich budek, atd.).

e Pé&stovani rostlin (v interiéru, na zahradg).

Mezi velmi oblibené zajmové aktivity lze zafadit i femeslné &innosti. Siroké
pole plsobnosti poskytuje seznamovani s femesly at’ jiz ddvno zapomenutymi jako je
napt. soukenik, bednaf, zvonaf, becvar, konvaf, forman, ¢i femesly, které se vice Ci
méné jesté provozuji napt. jako uméleckd - kovaf, hrncit, truhlaf, krajkarka, sklar,
dratenik, apod. Seznameni mulze probéhnout formou ukédzek, navstévou muzea Ci
nekteré malé dilny. Za velmi zajimava femesla lze povazovat tkalcovstvi a tisk na
tkaniny, kosikarstvi a dratenictvi. Tato femesla, kterd se jako z&jmové ¢i umélecké
¢innosti udrzuji dodnes, ziskavaji stale vice svoji oblibu i v zajmové Cinnosti.
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6  Vliv zajmové ¢innosti na technickou tvorivost Zaku

Cilem technické vychovy je taktéZ i rozvoj senzomotorickych dovednosti
arozvoj technického mysleni. Ke splnéni obou téchto cili napomadhaji i zdjmové
krouzky, ve kterych dochdzi nejen k rozvoji senzomotorickych dovednosti (femesiné
¢innosti, prace s riznymi materidly), ale i k rozvoji technického mysleni a tvofivosti
(modelatrské krouzky, montdzni cinnosti, aj.). Vysledky vyzkumu zamétfeného na
nonverbalni tvofivost (GACR 406/07/0109) ukézaly, e Zaci zapojeni do zajmovych
krouzkl vykazuji mnohem lepsi vysledky v testech tvofivosti, nez zaci, ktefi se téchto
krouzkl nezacastiuji.

7 Zavér

Aktudlnim tkolem v mimoskolni vychové je zména tradi¢nich a zaZzitych
postupd, navykd a mysleni lidi. Mimoskolni vychova ma vytvafet podminky pro
realizaci vlastnich ndpadt a vlastni tvorbu, pro navazovani kontaktd s jinymi jedinci
a kulturami, pro iniciovani ¢innosti sméiujici ke zvelebovani prostfedi, pro odvahu
k samostatnosti a pro oddych, relaxaci a zdbavu. Vychodiska aktudlnich trendi
mimoskolni vychovy je nutné¢ vidét v uplatnovani priorit, které vyrazné¢ podporuji
zejména socializacni funkei mimoskolni vychovy.
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