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KONSTRUKTIVISTICKY PRISTUP K VYUCBE FYZIKY
A TECHNICKYCH PREDMETOV
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Resumé

Prispevok uvadza konkrétne priklady konsStruktivistického pristupu vo vyucovani
fyziky atechnickej vychovy aj za pouzitia modernych pocitacom podporovanych
vzdelavacich technologii, menovite simulécii vo forme apletov.

Kli¢ova slova: konstruktivizmus v pedagogike, aktivizujuce formy vzdelavania vo fyzike
a technickej vychove, aplety.

CONSTRUCTIVISTIC APPROACH IN PHYSICS AND TRECHNOLOGY
INSTRUCTION

Abstract

The article introduces constructivistic approach in physics and/or technology
instruction. important rules for writing of articles into report which is preparing for the
conference.
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1 Uvod.

Vyucba fyziky atechnickych predmetov sa v sicasnosti stretdva s dvoma hlavnymi
problémami: slabou motivaciou Ziakov a nedostatoénymi vedomostami. Uvedené problémy
maju globalny charakter, a preto medzi su¢asnymi trendmi vo vyu¢ovani mozno pozorovat’ po
celom svete viacero iniciativ pokusajucich sa o napravu neziaduceho stavu. Jednou z ich je aj
»Carl Wieman Science Education Initiative®, ktorej autorom a protagonistom je nositel
Nobelovej ceny za fyziku Carl Wieman. Okrem iného zistil, Ze Studenti pasivne pozorujuci
demonstra¢né pokusy nerozumeju latke lepSie nez Studenti, ktori demonstraéné pokusy vobec
nevidia. Metoda, s ktorou tato iniciativa pracuje je zalozend na aktivitach ziaka, veducich ku
konstrukeii a fixovaniu poznatku. Vyuziva simuldcie vo forme apletov (tzv. Physlety), ktoré
mozno vo vyucbe pri konstruktivistickej koncepcii pouzit’ zvlast’ instruktivne. Ciel'om tohto
prispevku je upriamit’ pozornost’ na moznosti vyuzitia aktivizujucich foriem ucenia za pomoci
sucasnych prostriedkov informacno-komunika¢nych technologii, Specialne
v konstruktivistickych pristupoch vo vyucbe.

2 Konstruktivisticky pristup

Konstruktivistické metody pri rieSeni tloh predstavuji taky pristup, pri ktorom Ziak
neziskava poznatok od ucitela pasivne, ale sam na zaklade vlastnych aktivit si vo svojom
vedomi poznatok ,konStruuje”. KonStruktivizmus chape poznanie ako vysledok
sprostredkovany predchadzajucou skusenostou ziaka [1]. Radikalny konstruktivizmus [2]
dokonca predpoklada neustdle modifikujlice sa poznanie adaptivne s novou sklisenostou
ziaka. Okrem lepSieho porozumenia, fixacii poznatku a ziskania samotnej kompetencie
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v oblasti vedy, prindSa konStruktivisticky pristup aj dalSiu pridani hodnotu — rozvija
a posiliiuje jednu z kIi¢ovych kompetencii celozivotného vzdeldvania, naucit’ sa samostatne
Studovat’ [3]. Délezité je preto, aby ziak pracoval samostatne, resp. v izkom kolektive,
v ktorom sa nutne musi aktivne podielat’ na ziskanom vysledku. V pripade timovej
spoluprace sa posilnuju dalSie klicové kompetencie ziaka: komunikacna kompetencia
a kompetencia kooperacie.

V nasledujucom si ukazeme priklad konstruktivistického pristupu k problematike uciva
v tematickom celku rovnovaha na pake [4].

Pokial’ je to mozné, tak pri konstruktivistickych pristupoch vo fyzike a technickych vedach je
vhodné vychéadzat’ zo skusenosti sprostredkovanej zmyslami, z experimentu. Za tym tcelom
si vezmime rovnorodi tenku tycku dizky /. Ty¢ku navletieme do zavesu (obr. 1) a pokusime
sa najst’ jej rovnovaznu polohu.
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Obr. 1: Rovnovdha na nezatazenej pdke.

Experimentovanim zistime, ze tycka bude v rovnovahe len v tom pripade, ked” je zavesena
presne v strede, ked” miesto dotyku zavesu deli tycku na dve polovice o rovnakych
hmotnostiach. Ak tycku posunieme v zavese tak, ze nebude podopretd presne v jej strede,
naru$i sa rovnovaha a tycka sa za¢ne naklanat’ na stranu véac¢sej Casti. Vtedy mdézeme pristupit
k diskusii a spytat’ sa, ¢o sposobuje toto naklananie. Ziaci maju uz skésenost z hier na
pretahovanu, a vedia ze takéto nieCo moze sposobit’ vicsia sila. Tento fakt moze ucitel’ ako
facilitator vyuzit’ na to, aby Ziakov podnietil k overeniu hypotézy o tlohe sily pri rovnovahe
na pake. V d’alSom kroku pri experimentovani (obr.2) zZiak zisti, ze popri sile zohrava rovnako
doélezitt ulohu aj vzdialenost’ posobiska sily od bodu zavesu. Zavesme na konce vyvazenej
ty¢ky dve zavazia m; = m am, = 2m (tycka musi byt tenka, aby jej hmotnost’ bola
zanedbatel'na oproti hmotnosti m). Zistime, ze pdvodna rovnovaha sa narusi, ¢o na zaklade
predchadzajucej skusenosti aj mozeme predvidat’.
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Obr. 2: Rovnovdha na zatazenej pdke.
Pokusime sa teda najst’ novl polohu zavesu tak, aby sme tyCku so zdvaziami dostali do
rovnovahy. Experimentovanim zistime, ze rovnovéha nastane v pripade, ked’ usek od zavesu
na strane zavazia m; bude dvakrat tak dlhy ako usek na strane zavesu m,. To nds privadza
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k hypotéze, e rovnovaha na tycke nastane vtedy, ked’ dizky usekov od bodu zavesu po konce
tycky na ktorych su zavazia o hmotnostiach m; a m, st v opacnom pomere:

/ 2. / ] =m;.m;
Vyskasat’ mozno aj iné pomery ako 1 : 2, aby sme nasu hypotézu ,,overili“. Tu mozno
rozvinut diskusiu o tom, ako by to vyzeralo v beztiazovom stave, ¢o mdze podporit’ uz
predchadzajuce podozrenie, Ze zodpovednost' za to nenesti samotné hmotnosti, ale sily a
vzdialenosti ich pdsobisk od bodu zavesu. ,,SkonStruovat* tento poznatok nam pomdze
experimentovanie nie so zavaziami, ale silomermi uchytenymi na koncoch ty¢ky. Takymto
sposobom ddéjdeme ku ,.konstrukcii® poznatku majuceho kvantitativny charakter vyjadreny
zédkonom rovnovahy na dvojzvratnej pake.
Ziaci zbehli v experimentovani s potrebnymi poznatkami mozu konstruktivistickym
pristupom rozvijat’ kompetencie v rieSeni problémov, resp. aplikacie poznatkov. To uz bude
zodpovedat' poznatkom vyzadujucim vysSie kognitivne operdcie na urovni aplikécie
v Bloomovej taxonémii vzdelavacich cielov, ¢i neSpecifického transferu v Niemierkovej
taxonomii.

3 Pouzitie apletu pri konsStruktivistickom pristupe

Velmi vhodnym pri konstruktivistickych pristupoch je pouzitie apletov. Obr. 3
znazoriiuje jednoduchy elektricky obvod s jednym odporom. Dodatocne je tam pridany pristroj na
meranie napdtia — voltmeter paralelne s odporom a pristroj na meranie pradu — ampérmeter v sérii
s odporom. Obe vyberové menu slizia na nastavenie rozsahu merania — max. napdtie a max. velkost

elektrického prudu.

—
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Obr. 3: Aplet na overenie Ohmovho zdkona [5].

Pri praci sapletom ziak meni nastavenie aplikovaného napitia a odcitava velkost
elektrického pruadu. ,,Zmerané* hodnoty vynasa do grafu. Pri postupe, ked dvakrat zvacsi
napiétie a zisti, Ze dvakrat sa zvacsil aj prud, navedieme ziaka k formulécii hypotézy o priamo
umernej zavislosti napétia od pradu. V d’alSom tato hypotézu ziak ,.,experimentalne overuje,
pricom to zopakuje aj pri inych hodnotach odporu. Ziskava pritom potrebné kompetencie
prace s grafom.

Rovnakym spo6sobom mozno pri nezmenenom napéti skimat zavislost' pradu od
meniaceho sa odporu. Ziak ziska sktsenost’ s prejavom nepriamej Umery a jej grafickom
vyjadreni. Takymto spdsobom bude ziak uz pripraveny k rieseniu aj inych, praktickych uloh,
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napr. tlohy: Ziarovkou, ktora ma odpor 120 Q prechadza prad 0,05 A. Mdzeme pouzit’ na
odmeranie napétia medzi svorkami ziarovky voltmeter s rozsahom 3V? Odovodnite.

Dal§im postupom médze byt vyhladanie vhodného apletu a samotné ,,experimentalne
Studium* zavislosti odporu vodica od jeho geometrickych vlastnosti a materialu, z ktorého je
vyrobeny a taktiez zavislost’ celkového odporu od toho, ako mame rezistory zapojené (sériové
a paralelné zapojenie). Takto vlastnou skusenostou ziskany poznatok je ovela pevnejSie
fixovany vo vedomi ziaka nez poznatok sprostredkovany.

4 Zaver

Pri vyucbe fyziky a technickej vychovy mozno s vyhodou vyuzit'’ vhodné dostupné
aplety k jednotlivym tematickym celkom. Ziak s nimi pracuje samostatne a vyuZziva takto
ziskan vlastnt skisenost’ a svoje predchadzajuce poznatky. Doélezité je, ze pritom je aktivne
zapojeny do eduka¢ného procesu a jeho vedomie je prediferencované vlastnou skusenostou.
Nezanedbatelnym je fakt, Ze sucasnd mlédez je celkom prirodzene motivovana na pracu
s poc¢itacom, takze ucitel’ sa mdze ststredit’ len na motivaciu konkrétneho rieSen¢ho problému
a rozvinut’ proces ucenia do problémovych a praktickych tloh vyzadujicich vyssie kognitivne
operacie.
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