Trendy ve vzdeélavani 2010
Sekce 1 — Podpora vyuky

DETI A MASMEDIA
RUZICKA Evzen, CR

Resumé

Prispévek je zaméten na déti a masmédia. Seznamuje s jednotlivymi druhy médii a se
zpusoby, jakymi zasahuji do zivota déti a mladeze. V empirické ¢asti doslo prostiednictvim
dotaznikového Setfeni ke zjisténi, zda z hlediska kvantity uzivani médii détmi existuje
souvislost mezi jejich vékem, pohlavim a rodinnym zazemim.
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CHILDREN AND MASS MEDIA

Abstract

The article is focused on children and mass media. It introduces different type of
media and wals how they intervene in lives of children and zouny people. It was ascertained
in the empiric part through the questionnaire survey whether there is any connection between
the child’s age, sex and family background with respekt to the quantity of child’s media
usage.
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1 Uvod

V zivoté soucasného Cloveka nabyva stale vétSiho vyznamu mezilidskéd komunikace,
kterd mlze mit riznou podobu, mlze probihat bezprosttedné, tvaii v tvaf, ale stale Castéji
vSak informace zprostfedkovavaji média. Medidlni komunikace je slozity socidlni jev.
Odehrava se ve vSech rovinach zivota spolec¢nosti, vyznamné se podili na podob¢ a kvalité
lidského Zivota, zejména déti. Schopnost GspéSné se zapojit do medialni komunikace patii
k jedné z podminek socializace dne$ni mladeze. Déti a mladi lidé se setkavaji s médii témef
denn¢ v roding, ve skole 1 ve volném ¢ase. Jejich prostiednictvim ziskévaji informace o svéte
dospélych, uspokojuji a rozviji svoje z4jmy, inspiruji se pro nové formy oddechu a zabavy,
prozivaji chvile napéti, dobrodruzstvi nebo radosti. Média jsou Casto chapéana jako nositelé
kultury, tvlirce vkusu a hodnot. Na jedné stran¢ ndm pomahaji poznavat svét a na stran¢ druhé
pusobi jako silny nastroj masové manipulace. Otazce tlohy médii v zivoté déti, jejich vztahu
k médiim a vyuzivani médii détmi se vénuje zvySena pozornost, nebot’ pravé ony predstavuji
velmi dilezitou cilovou skupinu, na kterou mohou média snadno pisobit a snadno ji ovlivnit.
Aspekt médii, zpisob jakym je mozné vyjadfovat informace, déti velmi pfitahuje. Nekdy to
jsou nehybné obrazky, jindy kratké animované filmy, navic rozmanité styly, barevnost,
mluvené texty a zvuky. Kazdy znéas snadnéji pochopi slozit¢ udaje, které jsou soucasné
vkusné ilustrované. Mnoho rodici se boji, aby zjejich ditéte nevyrostl televizni nebo
pocitatovy nadSenec, ktery nebude mit zdjem o détské hry, sport, pobyt v pfirodé a ktery si
nebude schopen najit kamarady, protoze zacal zit ve virtudlnim svété a postupn¢ bude ztracet
spojeni s realitou. Urcité se najdou i takovi rodice, ktefi maji pocit, Ze neni nikdy dost brzy na
to, aby své déti usadili pied televizi nebo pocitac. Jsou totiz presvédceni o tom, Ze je to jediny
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mozny zpusob, jak je pfipravit na Zivot v moderni spoleénosti. Zijeme v 21. stoleti, kdy
masmédia jsou nejen doplitkem volného Casu, ale stala se nedilnou soucasti lidského zivota.
pokusime zjistit, jaky maji dnes$ni déti vztah k prostiedkim masové komunikace. Hlavni
pozornost zaméiime na dotaznikové Setfeni, kde jsme se pokusili zjistit vztah déti
k prostfedkiim masové komunikace z hlediska kvantity jejich uzivani. Porovname rozdily
z hlediska Cetnosti uzivani médii mezi dévcaty a chlapci, zda s pfibyvajicim vékem maji
vristajici nebo klesajici tendenci a jakou roli v tomto ohledu sehrava rodinné zazemi.

2 Dité a média

Média ptispivaji k obohaceni zivota. Diky jim jsou nam i nejodlehlejsi konciny svéta
jakoby na dosah. Diky médiim se vyznam casu a prostoru relativizuje. Moderni komunikaéni
prostitedky ndm umoznuji navazovat kontakty bez omezeni vzdalenosti. U¢eni podporované
vypocetni technikou otevira nové moznosti vzdélavani. Putovani po informaénich dalnicich se
stava jednim z nejvétSich dobrodruzstvi. Toto vSe je vSak jen jedna strana skuteCnosti. Tou
druhou polovinou reality je, Ze média svou nabidkou nejriznéjsich aktivit mohou navozovat,
zejména u deéti a mladeze, zévislost na téchto prostiedcich. Pozitivni vliv médii na
psychosocidlni vyvoj déti a mladeze neni automaticky, ale je vysledkem specifického
edukac¢niho plisobeni — multimedialni vychovy. Je nesporné, ze multimédia masivné ovliviiuji
u déti a mladeze skladbu jejich dennich aktivit, zajmy, vzory k napodobovani jednani
a chovani, hodnotové systémy, nazory a postoje. Diky médiim se vytvari skupina zavislych
konzumentd, kteti ztraceji schopnost kritického vybéru. Jind skupina vyhledava
z multimedialni nabidky podle svého kritéria hodnoty, které odpovidaji jejich rozvojovym
zivotnim cilim. Toto tvrzeni dokladdaji vyzkumy vlivu televize, kterd je dnes spolu
s internetem zfejmé nejrozsifenéjSim médiem. Jestlize dité travi ve spoleCnosti média delsi
doba, nez by odpovidala jeho vyvojovym a vékovym zvlastnostem, v ditéti je indukovan
specificky druh prozivani, coz muze vést k oslabeni schopnosti vnimat zivot takovy, jaky je
v redlném zivoté. Této skute¢nosti vyuzivaji komeréné orientované rozhlasové a televizni
stanice.

3 Cil vyzkumného Setieni a stanoveni hypotéz

Vztah déti k masmédiim je v soucasné dobé zhavym tématem a namétem pro védecké
vyzkumy. Ze vSech stran slySime o Skodlivosti televize, o jejim nadmérném sledovani,
o neustalém vysedavani déti u pocitace a o tom, jak si dnesni déti neumé;ji hrat, jak malo ctou.
Abychom mohli tato tvrzeni potvrdit ¢i vyvratit, je zapotiebi ziskat n¢jaka fakta, kterd ndm
vypovi, jakou roli masmédia hraji v zivoté déti, zda jsou soucasti jejich kazdodenniho zivota
a jakym zplsobem do néj zasahuji. Cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit, jakym zplsobem
vstupuji televize, knihy, periodika a internet do zivota déti, a to zejména
z hlediska jejich kvantity a Cetnosti uzivani. Déle jsme se pokusili nalézt odpovédi na
nasledujici otdzky: Meéni se Cetnost uzivani médii s vékem déti? Je z hlediska Cetnosti
v uzivani médii rozdil mezi divkami a chlapci? Jsou diivody v uzivani médii mezi starSimi
a mladS$imi détmi odli§né?

Ovérovani hypotéz a predbézné vysledky vyzkumu

Pti ovéfovani hypotéz v klasickych (kvantitativné orientovanych) vyzkumech jsou
obvykle nejdiive formulovany tzv. vécné hypotézy. Aby bylo mozné vécné hypotézy
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oveétovat pomoci statistickych metod, pievadéji se na tzv. statistické hypotézy. Formulovali
jsme tyto vécné hypotézy: Mezi Cetnosti ¢teni knih détmi a jejich v€kem je souvislost. Mezi
cetnosti ¢teni knih détmi a jejich pohlavim existuje souvislost. Mezi tim, pro¢ déti ¢tou a
jejich pohlavim je souvislost. Naprosto identické hypotézy jsme stanovili i pro ¢teni ¢asopisii
a novin, sledovani televize a uZivani internetu. Cely vyzkum byl zaméfen na vztah déti ZS
k masmédiim z hlediska kvantity jejich uzivani v zavislosti na jejich véku, pohlavi a
rodinném zazemi. Pro tento vyzkum jsme zvolili metodu explorativni, ktera shromazd’ovani
dat zakladd na dotazovani osob. Jak z Casového hlediska, tak jednoduchosti zpracovani, se
jevila jako nejvhodnéjsi. Nase dotaznikové Setfeni zaklim garantovalo anonymitu a piispélo
k ziskavani objektivnéjsich vysledkd.

Vyzkum jsme realizovali na zdkladni skole v malém méste, které bylo dfive osidleno
vojaky ruské armady. Vzhledem ktomu, ze toto mésto je pomérné mladé
a velmi rychle se rozrostlo, vyplynula ztoho 1 n¢ktera specifika dotykajici se samotného
vyzkumu a jeho vysledkid. Mésto vyrostlo v byvalém vojenském vycvikovém prostoru,
s jehoz revitalizaci bylo zapocato v roce 1996. Nasledkem regenerace vojenskych bytl nastal
obrovsky pftiliv mladych lidi. Pfistéhovanim mladych rodin se vyrazné¢ zmeénila socidlni
struktura obyvatelstva. Zvysila se porodnost, ale i nezaméstnanost a rozvodovost. Primérny
vék obyvatel mésta Cini 28 let. Suburbanizace s sebou piinasi nejen narast poctu obyvatel, ale
i zménu funkéniho vyuZziti uzemi. V posledni dobé se zde vyrazné zménily mozZnosti
pripojeni k internetu. Piisobi zde jiz nékolik spolecnosti, které tuto sluzbu nabizeji za velmi
piijatelnou cenu. Respondenti byli rozd€leni do tii kategorii podle véku: do deseti let, deset az
tfinact rokl a nad 13 let. Z celkového poctu 150 dotazniki se vratilo 138 (92 %), z toho pro
zpracovani bylo pouzitelnych 132 (88 % z celkového poctu). Z toho bylo 52 déti ve véku do
10 let, 39 déti ve ve€ku 10 az 13 let a 41 déti ve vé€ku nad 13 let. Celkem se vyzkumu
zucastnilo 72 chlapcii a 60 divek. Mezi statistickymi postupy pouzivanymi pii oveéfovani
platnosti hypotéz maji vyznam statistické testy vyznamnosti, pomoci nichZz ovéfujeme, zda
mezi proménnymi existuje vztah (zavislost). Kazdy statisticky test vyznamnosti zacina
formulovanim nulové a alternativni hypotézy. V dalsi ¢asti uvedeme pro omezeny rozsah
prispévku jen dilci vysledky, ke kterym jsme dospéli.

Z naseho vyzkumu vyplynulo, Ze denné ¢te knihy 23 déti ve v€ku do 10 let, pét déti ve
vékové kategorii 10 — 13 let a 8 déti nad 13 let. Jedenkrat za mésic ¢te knihy 11 déti ve véku
do 10 let, 15 chlapcii a divek v kategorii 10 — 13 let a 12 respondentti ve véku nad 13 let. Na
moznost ,,nectu témei vitbec odpoveédely 4 déti do veku 10 let, 8 respondentlt ve vékovém
rozmezi 10 — 13 let a 11 divek a hochll ve véku nad 13 let. Za pomoci statistického testu (chi-
kvadrat) jsme zjistili, Ze mezi Cetnosti Cteni knih a v€kem respondentil neni statisticky
vyznamnd souvislost. Proto nelze vyvodit zavér, ze by v€k respondentli néjak vyrazné
ovlivitoval ¢teni knih. To znamend, Ze vSechny déti bez rozdilu v€ku ¢tou knihy piiblizné
stejné Casto. Je to pravdépodobné dano tim, ze nckteré déti davaji prednost jinym, pro né
zajimavéjSim aktivitdm. Dale nas zajimalo, zda je statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti cetby
knih mezi chlapci a divkami. Dospéli jsme k zaveru, Ze neni. Chlapci ¢tou knihy piiblizné
stejné jako divky. Domnivali jsme se, Ze Cetba knih byla vzdy vysadou divek. Mezi tim, proc¢
déti ¢tou a jejich pohlavim je statisticky vyznamna souvislost. Divky ¢tou Castéji proto, Ze je
¢etba bavi. Chlapci ¢tou pfedevsim proto, aby splnili své Skolni povinnosti.

V empirické ¢asti vénované Cetbé Casopist jsme dospéli k zavéru, Ze mezi Cetnosti
Cteni Casopisti a vékem respondentl je statisticky vyznamna souvislost. Cim jsou déti starsi,
tim Castéji ¢tou noviny a Casopisy. Je to dano tim, Ze ¢im jsou déti starsi, tim jsou zvidavéjsi
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a periodika jsou jednou z moznosti, jak ziskat zajimavé a uzitecné informace. DalSim
zajimavym zjiSténim bylo, Ze mezi Cetnosti Cteni Casopisli a pohlavim respondentl je
statisticky vyznamna souvislost. Divky ¢tou Casopisy a noviny ¢astéji nez chlapci. Denné Cte
tisk 17 % divek a 14 % chlapct. Pouze 18 % divek a 28 % chlapcti odpovédelo, ze Casopisy
necte vibec.

V casti dotazniku vénovaném sledovani televize jsme dosli k zaveru, Ze mezi Cetnosti
sledovani televize a v&kem respondentil je statisticky vyznamna souvislost. Cim jsou déti
star$i, tim cCast&ji sleduji televizni vysilani. Celkem 63 % respondenti ve véku do 10 let
sleduje televizi denné, 11 % uvedlo, Ze sleduji televizi alesponi 3x tydné. Ve véku 10 — 13 let
sleduje televizi denné 56 % déti a 15 % déti 3 krat tydné. Ve veékové kategorii nad 13 let
sleduje televizi aspon 3x tydné 20 % déti a 63 % déti ji sleduje denné. Z Setfeni dale
vyplynulo, Ze mezi cetnosti sledovani televize a pohlavim respondenti je statisticky
vyznamna souvislost. Chlapci sleduji televizi Castéji nez divky. Denné sleduje televizi 55 %
divek a 67 % chlapci. Celkem 10 % divek a 8 % chlapct nesleduji televizi vitbec.

Zajimavé jsou vysledky Setfeni v Casti vénované internetu. Mezi Cetnosti uzivani
internetu a vékem respondentl je statisticky vyznamna souvislost. Ve vékové kategorii do 10
let vyuziva internet denné€ 48 % déti, ve véku 10 az 13 let je to 69 % a 56 % chlapci a divek
nad 13 let. Zajimavy je 1 zavér, Ze mezi Cetnosti uzivani internetu a pohlavim respondentt je
statisticky vyznamna souvislost. Chlapci vyuzivaji internet Castéji (60 %) nez divky (53 %).
Také mezi tim, k cemu déti uzivaji internet a jejich vékem je statisticky vyznamna souvislost.
Déti ve vSech vekovych kategoriich uvedly, ze internet nejvice vyuzivaji k zabave a ptipravé
do Skoly. Nejcastéji uzivaji internet k zabave déti ve v€ku 10 az 13 let (57 %) a k ptipravé do
Skoly pak chlapci a divky ve véku nad 13 let (33 %).

4 Zavér

Za poslednich padesat let se naSe spolecnost zménila mozna vic nez za celé¢ minulé
stoleti. Plizivé a nenapadné do naseho zivota pronikla sila, kterd dokdze ovlivnit naSe nazory
a zmé&nit nas Zivotni styl. Proto je tak dilezité vénovat zvySenou pozornost medidlni vychoveé
ve Skole, rodiné, ale 1 ve volném casu déti. Nasim zamérem bylo poukazat na néktera uskali
medidlniho svéta a déti v ném a také hledat redlnou cestu k vychové aktivniho a kritického
ptijemce medialnich produkta.
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