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Resumé

Cielom vzdelavania a vychovy k BOZP je poskytnut’ Studentom potrebné vedomosti
a aktudlne informacie, rozvijat’ navyky, zrucnosti a postoje nevyhnutné pre bezpecny vykon
¢innosti a bezpecné spravanie sa. Uvedené ciele sa dosahuju réznymi formami Skoleni,
instruktazi, vycvikom, nacvikom, vytvaranim modelovych situacii, informa¢nymi aktivitami.
Priprava Studentov — budtcich ucitel'ov technicky orientovanych predmetov zahfiia okrem
odbornych predmetov, ktoré formuju profil absolventov tohto Stadia aj vzdelavanie v oblasti
BOZP. V ramci $tudia je potrebné formovat’ Studentov, pripravovat’ ich na buduce povolanie,
ucit’ ich ziskavat a spracovat materidly pre inovaciu vzdeldvania v tejto oblasti, rieSit
problémové ulohy, vypracovat’ projekty a pod.

KPacové slova: odborné vzdelavanie, vysokoskolske vzdelavanie, BOZP, priprava buducich
ucitel’'ov technicky orientovanych predmetov

ASPECTS OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY IN TECHNICAL
EDUCATION

Abstract

The aim of education towards OHS is to offer needed knowledge and up-to-date
information, to develop habits, skills and attitudes that are inevitable for both safe work and
responsible behavior. Abovementioned aims are reachable through forms galore; for example,
schooling, instruction courses, training, exercise, creating model situations or information
activities. Training of students — future teachers of technically orientated subjects includes
education in the area of OHS besides vocational subjects that form the profile of graduates. In
the frame of the study it is recommended to form our students, prepare them for their future
occupation, teach them how to obtain and process information regarding innovation of
education in this area, how to solve problem tasks, elaborate projects and so on.

Key words: vocational training, university education, OHS, training future teachers of
technically orientated

Uvod

Vo vzdeldvacom systéme patri vyznamné miesto vychove a vzdelavaniu v oblasti
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci. Formovanie postoja k ochrane zdravia
a k bezpe¢nému konaniu a spravaniu, ako aj postoja a vedomosti z oblasti bezpecnosti prace
sa musi stat’ suCastou celozivotného vzdelavania. Utvaranie postojov Ziakov na jednotlivych
stupnioch §kol v oblasti BOZP je ovplyviiované postojom ucitelov k tejto problematike.
Najma v oblasti pripravy Ziakov v technicky orientovanych predmetoch je problematika
dodrziavania pravidiel bezpecnosti nevyhnutnou sucastou vzdelavania. Tento fakt je preto
pretransformovany aj do odbornej pripravy Studentov, buducich ucitelov predmetu technika,
resp. technickych predmetov na strednych odbornych Skolach.

Z hladiska inStitucionalnej formy tento proces mé zacinat uz v predskolskych
zariadeniach, pokracovat vo vSetkych stupiioch vzdeldvania a pokraCovat’ v priprave na
povolanie, primerane sa realizovat v odbornej praxi, v organizaciach a institiciach
a zasahovat 1 oblast’ osvety. Vychova a vzdelavanie a to aj smerom k vychove k bezpecnosti
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a ochrane zdravia pri praci je sucastou celozivotného vzdeldvania. Jeho ucelom je neustéle
zlepSovanie vedomosti, zruc¢nosti a celkovych spdsobilosti I'udi, permanentnej kultivacie
&loveka, jeho rozvoja a zvySovania poznatkovej Girovne vo vietkych obdobiach Zivota. Ulohy
stvisiace s vychovou a vzdelavanim BOZP s zakotvené v dokumentoch Medzinarodnej
organizacie prace, v legislative Europskej unie ako aj v legislative Slovenskej republiky.
Dotykajt sa funkcii $tatu a ukladaji povinnosti zamestnavatel'skym subjektom. Vzdelavaci
proces v oblasti BOZP musi byt zamerany na vzdelavanie (osvojenie vedomosti, zru¢nosti
a navykov), na vychovu (formovanie svetondzorovych, mravnych, pracovnych, estetickych
a etickych predstav, postojov a presvedceni), na rozvoj poznavacich zaujmov a schopnosti
(vnimanie, pamét,, myslenie), na rozvoj volovej, emocionalnej a motivacnej sféry osobnosti
vzdelavanych.

Odborna priprava budtcich ucitelov v oblasti BOZP vyplyva zo skuto¢nosti, Ze Ziak
zakladnej Skoly v nizSom sekundarnom stupni vzdelavania je pripravovany na zvladnutie
kompetencii, ktoré urCuju, Ze ziak na zdkladnej Skole a po jej ukonceni ovlada zasady
bezpecného spravania sa v technickom prostredi, vyznam dodrziavania bezpecnych
pracovnych postupov a nepreceiiovanie vlastnej sily, manipuldcie len so zariadenim
primeraného veku, pozna nebezpetné ucinky elektrického pradu na Tudsky organizmus
a ovlada zasady bezpecnej prace a zaobchadzania s elektrickymi zariadeniami, pozné zasady
bezpecného spravania sa a konania z hladiska hygieny, pouzivania spotrebiCov a malej
mechanizéacie doma, v zahrade, pri vykondvani jednoduchych ¢innosti, pozna a ovlada zasady
bezpecného konania a spravania pri hrach, Sportovych Cinnostiach, rekreaénych aktivitach
apri zdujmovych cinnostiach, pozna zakladné pravne normy BOZP, zéasady starostlivosti
spolo¢nosti, podniku a zastupcov zamestnancov o bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci,
vyznam spravnych pracovnych postupov, Skodlivé faktory pracovného prostredia a spésob
ochrany proti nim, ako aj poznd vyznam osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov
(Vargova — DepeSova, 2010).

1. Priprava ucitelov technickych predmetov

Utvéranie postojov ziakov na jednotlivych stupnioch §kél v oblasti BOZP je
ovplyviiované postojom ucitelov k tejto problematike. Najméd v oblasti pripravy Zziakov
Vv technicky orientovanych predmetoch je problematika dodrziavania pravidiel bezpecnosti
nevyhnutnou sucastou vzdeldvania. Tento fakt je preto pretransformovany aj do odbornej
pripravy Studentov, buducich ucitel'ov predmetu technika, resp. technickych predmetov na
strednych odbornych Skolach.

S cielom zabezpecit’ pozadovanu uroven vzdelavania v Studijnom programe technika
a technickd vychova a s prihliadnutim na kompetencie Ziakov v oblasti BOZP su zaradené
v Studijnom programe aj predmety orientované na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci.
Garantujiicim pracoviskom Studijného programu je Katedra techniky a informacnych
technologii Pedagogickej fakulty UKF, ktord sa aj v oblasti vyskumu orientuje na oblast’
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Pre zabezpecéenie zodpovedajucej kvality Studijného
programu a priebehu Stadia katedra spolupracuje na zmluvnej baze s Krajskym inSpektoratom
prace v Nitre. Jeho pracovnici pripomienkuju obsah Studijnych planov tak, aby zodpovedal
potrebam praxe.

Priprava buducich ucitel'ov technicky orientovanych predmetov v oblasti BOZP je
dolezita vzhl'adom na spdsobilosti, ktoré st sucastou odbornej pripravy Studentov a zaroven
je ovplyvnena profilom, ktory je definovany pre absolventa daného Studijného odboru. Na
zaklade ziskania potrebnych schopnosti su absolventi Studijného odboru sposobili vykonavat
podla dosiahnutého stupiia vzdelania profesiu uéitela Techniky na ZS, ugitel'a Techniky na
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osemro¢nych gymnaziach, ucitela prislusnych odbornych - profesijnych predmetov a
predmetovych skupin na SOS, $kolského metodika pre vyucbu konkrétnych predmetovych
skupin odborného vyucovania, ucitelov odbornych predmetov technického zamerania a
predmetov zameranych na informa¢né a komunikacné technoldgie prisluchajucich jeho
Specializacii na urovni vyssieho sekundarneho vzdelavania.

2. Bezpe¢nost’ a ochrana zdravia pri praci vStudijnom programe Technika, resp.
technicka vychova

Nadobudnutie potrebnych kompetencii v bakalarskom stupni Studia je podmienené
absolvovanim vyucovacich predmetov, ktorych spravna Struktara je predpokladom pre
uspesné osvojenie si teoretickych a praktickych schopnosti a zrucnosti. V teoretickej rovine
ide najmd o podstatné fakty, pojmy, principy a teorie vztahujuce sa k BOZP, zakladné
informacie o platnej legislative u nas ako aj v ramci EU vztahujucej sa k problematike BOZP,
ktoré vie absolvent aplikovat’ pri posudeni a analyze rizik, ako aj zvolit’ vhodnu metodu pre
tuto analyzu, vie definovat’ postupy a navrhovat’ vhodné opatrenia pre minimalizaciu rizik na
ich akceptovatel'nu Groven na zaklade teoretickych vedomosti a praktickych skusenosti, vie
posudit’ stresové faktory ovplyviiujuce bezpecnost’ prace a produktivitu I'udi a zhodnotit
neziaduci vplyv stresovych faktorov.

V oblasti praktickych schopnosti a zrucnosti je dolezité, aby pocas Stidia ziskal buduci
ucitel vedomosti z oblasti bezpeCnosti a ochrany zdravia, na zdklade ktorych dokaze
Specifikovat’, navrhovat’ a implementovat’ syst¢émy BOZP, hodnotit’ tieto systémy podla
vSeobecnych atributov BOZP, implementovat do syst¢tmov BOZP poziadavky zdkonnych
predpisov a nariadeni, riadit’ a zlepSovat’ systtmy BOZP ako aj aplikovat’ vhodné nastroje na
zlepsSenie celkovej irovne bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

V druhom stupni vysokoSkolského Stadia, t.j. v magisterskom stupni je okrem
predmetov odbornej technickej a pedagogicko-psychologickej povahy Stadium doplnené o
odbornu pripravu v oblasti BOZP. Tieto vedomosti su Studentom sprostredkované v predmete
Kultira pracovného prostredia. Student je vedeny k tomu, aby ako budici uditel pri
pracovnych cinnostiach v Skolskej praxi oboznamil ziakov so Specifickymi podmienkami
pracovisk najmid po stranke bezpeCnosti a ochrany zdravia pri pracach s technickymi
zariadeniami a pri spracovani technickych materidlov. V priebehu osvojovania kazdeho
tematického celku, pri ndcviku a upeviiovani zrucnosti a ndvykov sa musia vzdy do
vyucovacej jednotky zaclenit' informacie o bezpe¢nostnych predpisoch a nariadeniach. V
kaZzdej novej téme a pri prechode na nové pracovisko je ucitel’ povinny vykonat’ intruktaz o
bezpecnosti a overit si preskiSanim vedomosti ziakov.

V nadvdznosti na zvedené je cielom predmetu poskytnit’ Studentom potrebné
teoretické a praktické vedomosti z oblasti hygieny prace v stvislosti s bezpe¢nostou a
ochranou zdravia pri praci. Ziskat' potrebné teoretické a praktické vedomosti z oblasti
poziadaviek na vyrobné a nevyrobné priestory z aspektu BOZP a poukézat’ na vzajomny
vztah medzi hygienou prace a BOZP. Predmet sleduje oblast hygieny prace, podava
Studentom zakladné informadcie, ktoré mézu uplatnit’ v praxi, definuje pracovnu a zdravotnu
ochrana v europskom pracovnom prave a na Slovensku, zakladné teoretické, prakticke
poznatky o hygienickych poziadavkach na jednotlivé fyzikéalne a chemické faktory prac. V
ramci predmetu su Studentom sprostredkované informacie o pracovnych objektoch a
priestoroch, objektoch a priestoroch v Skolach a Skolskych zariadeniach z aspektu kultury
pracovného prostredia, 0 ergonomii pracovného prostredia, rizikovych pracach a chorobach
z povolania, hygienickych poziadavkach na pracovné prostredie, faktory ovplyviiujice
pracovné prostredie a bezpeCnost’ prace, hygienické pozZiadavky na pracovné prostredie so
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Specifickym zameranim, ionizujuce Ziarenie, chemické a biologické faktory pracovného prostredia
ainé.

Zaver

Zvysovanie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci méa dolezity hospodarsky vyznam,
pretoze rieSenie otazok suvisiacich s bezpe¢nostou a ochranou zdravia na pracovisku,
Vv Skolskom prostredi v $kolskej dielni, v odbornych uc¢ebniach ako aj v ostatnych priestoroch,
ktoré su sucastou Skoly prinaSa optimalizaciu pracovného procesu, ako aj zvysSuje kvalitu
vychovno-vzdeldvacej prace. Sucastou odbornej pripravy Studentov v $tudijnom odbore
Technika a Technika v kombinécii s inym aprobaénym predmetom, ktoré je realizované na
Katedre techniky a informa¢nych technoldgii Pedagogickej fakulty UKF v Nitre je
zabezpeCenie potrebnych pedagogickych zrucnosti pre vykon funkcie ucitela predmetu
technika na zékladnych Skolach a osemro¢nych gymnaziach, resp. uclitela technicky
orientovanych predmetov na strednych odbornych Skolach, preto ddsledna priprava v oblasti
dodrziavania pravidiel bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci ma vtomto Studijnom
programe svoje opodstatnenie.
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