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DIDAKTICKE ASPEKTY VYUKY TECHNICIQ'{CH ODBQRNYCH PREDMETU NA
STREDNICH ODBORNYCH SKOLACH

Cestmir SERAFIN
Abstrakt

Clanek se zabyva didaktickymi aspekty vyuky technickych odbornych predmétii na stiednich
odbornych skolach s cilem analyzovat soucasné pristupy a identifikovat klicové vyzvy. Vychazi
z teoretickych vychodisek vyucovaciho procesu, konceptii kvality a efektivity vyuky v odborném
technickém vzdeélavani a role tzv. transdisciplinarni didaktiky. V textu je rovméz pojimdno
o ruznych systemech vyuky, vcetné predmétového, operacniho, komplexné-operacniho
i modularniho a jejich aplikaci v kontextu odborného vzdélavani. Na zakladé provedeného
vyzkumu je rovnez v prispevku zaméreni na proces pisemné pripravy vyuky u ucitelii, pouzivané
nastroje a problémy, se kterymi se ucitelé v praxi setkavaji. Zjisténi ukazuji na problémy
s dostatkem casu, vhodnosti ucebnich pomiicek a materialu a také na potreby rozvoje kritického
mysleni v aplikovani modernich vyukovych metod. Zavér pak prinasi urcita doporuceni pro
zlepseni kvality a efektivity vyuky.

DIDACTIC ASPECTS OF TEACHING TECHNICAL VOCATIONAL SUBJECTS AT
SECONDARY VOCATIONAL SCHOOLS

Abstract

The article deals with didactic aspects of teaching technical vocational subjects in secondary
vocational schools with the aim of analysing current approaches and identifying key challenges.
It is based on the theoretical background of the teaching process, the concepts of quality and
effectiveness of teaching in vocational technical education and the role of so-called
transdisciplinary didactics. The text also conceptualizes different systems of teaching, including
subject-based, operational, complex-operational and modular, and their application in the context
of vocational education. Based on the research conducted, the paper also focuses on the process
of writing instruction for teachers, the tools used and the problems encountered by teachers in
practice. The findings point to the problems with sufficient time, the suitability of teaching tools
and materials, and the need to develop critical thinking in the application of modern teaching
methods. The conclusion then provides some recommendations for improving the quality and
effectiveness of teaching.

Uvod

Vyucovaci proces v technickych odbornych piedmétech na stfednich odbornych Skolach
predstavuje klicovou oblast pro formovani budouci kvalifikované pracovni sily. Didaktické
aspekty, tedy teorie a praxe vyucovani, hraji zasadni roli v zajisténi kvality a efektivity tohoto
vzdelavani. Cilem odborného vzdélavani je piipravit studenty na komplexni a dynamicky se
meénici pracovni prostredi, které vyzaduje nejen technické dovednosti, ale i schopnost adaptace,
inovace a feseni problémii. Kvalita vyuky v odborném technickém vzdélavani je tak ptimo zavisla
na ucitelich a jejich schopnosti efektivné fidit aktivity zakt smérem k dosaZeni stanovenych cilt.
Soucasné trendy, jako digitalizace, robotizace a neustaly vyvoj ve zménach na trhu prace, kladou
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na odborné Skoly zvySené naroky a je tedy nutné, aby se také ucitelé¢ zamétovali na své kompetence
v oblasti digitalnich nastrojii a i na socio-emocni a prenositelné dovednosti, jako je komunikace,
tymova prace a kritické mysleni.

Teoreticka vychodiska a kvalita vyuky

Vyucovaci proces je zamérné, cilevédomé, soustavné a racionalni fizeni aktivit zaka, které smétuji
k dosaZeni stanovenych vychovné-vzdélavacich cild. Je to dynamicky proces, ve kterém se
propojuji interakce mezi ucitelem a zaky s materialnimi a nemateridlnimi vyukovymi prostiedky.
Dulezitou roli v tomto procesu hraji ucebni tlohy, které slouzi jako indikatory zapojeni zakt do
vyuky. Lze konstatovat, ze kvalita vyuky je klicovym faktorem pro uspéch vzdélavaciho procesu
jako celku. Model kvality vyuky, upraveny dle Dittona (2009), zdlraziuje pfimou zavislost kvality
vyukovych situaci na vyukové ¢innosti ucitele a jeho vyuzivani vyukovych prostredkt (obr. 1). T.
Janik (2016) pak v kvalité vyuky identifikoval ¢tyfi vécné okruhy:
Odpovidajici organizace a Fizeni tfidy: zahrnuje efektivni vyuziti casu a odpovidajici
tempo vyuky.
— VyuZiti ¢asu: optimalizace ¢asu vénovaného vyuce a aktivitam.
— Odpovidajici tempo: piizpisobeni rychlosti vyuky schopnostem studentii.
— Struktura vyuky: jasné a logické uspotradani uciva.

1. Odpovidajici podminky:
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Obr. 1 Model kvality vyuky (upraveno dle Dittona, 2009)

Vyuka technickych odbornych pfedmétil na stiednich odbornych $kolach (SOS) je klicové pro
formovani budouci pracovni sily a inovativniho potencialu spole¢nosti. V soucasné dynamicky se
meénici technologické krajiné Celi didaktika téchto pfedméti neustdlym vyzvam, které vyzaduji
adaptivni a efektivni ptistupy. Soucasti vyzev dneSni doby v oblasti odborné piipravy je integrace
Primyslu 4.0 do vyuky. Tento koncept je zaloZen na propojeni kyberneticko-fyzikalnich systémd,
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internetu véci (IoT), umélé inteligence a velkych dat (Kagermann et al., 2013) a radikéalné
transformuje primyslovou vyrobu a s ni i pozadavky na kvalifikaci pracovnikd. To pochopitelné
klade nové a znacné ndroky na stfedni odborné Skoly. Absolventi musi byt vybaveni nejen
tradi¢nimi technickymi dovednostmi, ale také digitdlnimi kompetencemi, schopnosti adaptace na
rychlé zmény a porozuménim komplexnim, vzijemné propojenym systémim (Drabek et al.,
2019). Didaktika technickych odbornych pfedméta se musi aktivné ptizpiisobovat témto zménam,
COZ znamena:

e Rozvoj digitalnich kompetenci: Zahrnuje praci s loT zafizenimi, datovou analyzu,
zaklady kybernetické bezpecnosti a porozumeéni principtim umélé inteligence a strojového
ucenti.

o Interdisciplinarni pristup: Primysl 4.0 stird hranice mezi obory. Vyuka by m¢éla
podporovat propojovani znalosti z mechaniky, elektrotechniky, informatiky a automatizace
prosttednictvim komplexnich projekti.

e Prace se simulacemi: Pokrocilé simulace umoznuji modelovat a optimalizovat vyrobni
procesy v digitalnim prostiedi pted jejich fyzickou realizaci, coz Setii ¢as i zdroje.

o Flexibilita a celoZivotni u¢eni: Vzhledem k rychlosti technologického pokroku je klicové,
aby Skoly vsté€povaly studentim schopnost celoZivotniho uceni a adaptace na nové
technologie a postupy.

Integrace Primyslu 4.0 vyzaduje investice do modernich u¢ebnich pomtcek, jako jsou inteligentni
vyrobni linky (v malém méfitku), IoT laboratofe, robotické systémy a pokroc€ily software pro
simulace a datovou analyzu. Duraz by mél byt kladen na praktické zkuSenosti v praci s témito
technologiemi, které zdkim umozni ziskat relevantni dovednosti pro budouci povolani.
vysokou miru propojeni teorie s praxi. Nepostacuje pouhé memorovani fakti; zaci musi byt
schopni aplikovat své teoretické znalosti k feSeni redlnych problémi, ovladat specifické nastroje
a technologie a rozvijet komplexni dovednosti, a to v kontextu digitalizace a digitalni i informacni
gramotnosti. Jak uvadéji Klieme a Leutner (2006), pro rozvoj kompetenci je nezbytna aktivni
konstrukce poznatki a jejich propojeni s praktickymi ¢innostmi (propojeni v konstruktivistickém
a zejména konektivistickém pojeti). Proto je naprosto nezbytné implementovat moderni, zejména
aktivizujici didaktické metody a pfistupy. Tradicné se k témto ptistuptim vaze projektova vyuka,
kterd umoziuje zaklim pracovat na komplexnich tkolech, simulujicich re4lné pracovni prostiedi.
Dle Blumenfelda et al. (1991) projektova vyuka zvySuje motivaci, podporuje kritické mysleni
a rozviji dovednosti tymové prace. Zaci si osvojuji dovednosti planovani, realizace a prezentace,
coz je pro technické profese klicové. V ur¢itém pohledu analogickd k projektové vyuce je
problemova vyuka (Problem-Based Learning), kterd je zalozena na ptedkladani autentickych
problémd, jez Zaci tfesi ve skupindch. Tento pftistup, popsany Hmelo-Silver (2004), stimuluje
samostatné vyhleddvani informaci, analyzu a syntézu poznatk, coz vede k hlub§imu porozuméni
a rozvoji analytickych schopnosti. V technickych oborech miize jit o diagnostiku poruch nebo
optimalizaci technologickych procesi.

S rozvojem informaéné¢ komunika¢nich systéml a pokrocilé digitalizace se vaze vyuziti
simulac¢nich programt a virtualni reality, kdy soudobé technologie nabizeji interaktivni a zdroven
bezpecné prostiedi pro experimentovani. Simulacni programy a virtudlni realita (Dalgarno & Lee,
2010) umoziuji zaktim cvicit sloZité postupy bez rizika poSkozeni drahého zatizeni nebo ohrozeni
jejich zdravi. Lze uvést ptiklady, které¢ zahrnuji simulace obrabéni, svafovani i1 navrhy
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elektronickych obvodl. Nasledujici tabulka porovnava dopady vybranych didaktickych ptistupti

na rozvoj klicovych kompetenci:

Trendy ve vzdélavani 2025

Didakticky Teoretické Praktické Kritické Tymova
pristup znalosti dovednosti mysleni prace
Frontélni vyuka Vysoky Nizky Nizky Nizky
Projektova vyuka Stiedni Vysoky Vysoky Vysoky
Problémova Stfedni Stredni Vysoky Vysoky
vyuka
Simulace/VR Stiedni Vysoky Stiedni Nizky

Soucasti vzdélavani je i1 efektivni hodnoceni, které v technickych oborech musi ptesahovat pouhé
testovani teoretickych znalosti a mélo by se zaméfit na praktické dovednosti, schopnost fesit
problémy a aplikaci poznatkd. Formativni hodnoceni s pritbéznou zpétnou vazbou je dle Blacka
a Wiliama (1998) klic¢ové pro podporu uceni a vcasnou identifikaci slabych mist. Sumativni
hodnoceni by pak mélo komplexné posoudit dosazené¢ kompetence, idedlné prostiednictvim
projektt nebo praktickych zkousSek.

Role ucitele je tedy nadéle klicova, ale zaroven s sebou nese nezbytnost disponovat nejen
hlubokymi odbornymi znalostmi a dovednostmi, ale i didaktickymi kompetencemi v Sirokém
rozsahu a s aspektem na probihajici technologické zmény (Tanaka, N., Angel-Urdinola, D.
& Rodon, G., 2023).. Kontinuélni profesni rozvoj a spoluprace s primyslovou praxi jsou zékladem
pro zajisténi aktudlnosti, moderni vyuky (Rysavy, 2018). Adekvatni materialni vybaveni dilen
a laboratoii je nezbytné pro efektivni praktickou vyuku a pfipravenost absolventli na pozadavky
trhu prace. Investice do Spickového vybaveni zaroven s kontinualnim vzdélavanim ucitelt je tedy
naprosto nezbytna.

Didaktické aspekty vyuky technickych odbornych ptedmétii na SOS predstavuji komplexni vyzvu.
Systematicka implementace modernich didaktickych metod, vyuziti digitalnich technologii
a zajisténi aktualniho materidlniho vybaveni jsou nezbytné pro piipravu absolventl s relevantnimi
kompetencemi pro 21. stoleti. Klicovy je rovnéz neustaly profesni rozvoj ucitelil a jejich aktivni
spoluprace s priimyslem Sandhu, S. (2025). Pouze tak 1ze zajistit, Ze stfedni odborné Skolstvi bude
efektivné piispivat k rozvoji technické inteligence a inovativniho potencidlu spolecnosti.

Systémy vyuky v odborném vzdélavani

V praxi odborného vzdélavani lze vysledovat nékolik didaktickych systémd, které ovliviiuji
strukturu a pribéh vyuky. Mezi ty hlavni patii pfedmétovy, operacni, komplexné-operacni
a modulami systém (Safrankova, J. M., Coufalové, J. & Siky¥ M., 2019). PFedmétovy systém
(Subject-based system) je tradicni piistup, kde je ucivo rozdéleno do samostatnych predméti.
Kazdy pfedmét je vyucovan oddélené, s vlastnim kurikulem a hodnocenim. Cilem je poskytnout
studentim systematické znalosti v jednotlivych oborech. Tento systém je Casto kritizovan za
fragmentaci védomosti a nedostatecné propojeni s redlnou praxi, i kdyz je zdkladem pro
systematické studium. Operaéni systém (Operational system) se zaméfuje na osvojovani
konkrétnich operaci a ¢innosti, které jsou soucasti dané profese. Vyuka je strukturovana kolem
praktickych tkolil a procedur, coz ma vést k rychlému ziskavani praktickych dovednosti. Tento
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systém klade diraz na praxi a je typicky pro ucebni obory, kde je pifimé uplatnéni dovednosti
v praxi prioritou. Komplexné-operaéni systém (Comprehensive-operational system) piedstavuje
pokrocilejsi ptistup, ktery kombinuje vyuku jednotlivych operaci s jejich zafazenim do SirSich
pracovnich procest. Cilem je rozvijet u studentli schopnost komplexniho feSeni problémul
a aplikovat znalosti a dovednosti v rtiznych situacich. Tento systém podporuje rozvoj schopnosti
vypotadat se s pracovnimi a zivotnimi situacemi, kde je klicové aplikovat znalosti a fesSit praktické
problémy. Modularni systém (Modular system) je flexibilni ptistup, kde ucivo je rozdéleno do
samostatnych, ale propojenych modulid. Kazdy modul pokryva urcitou kompetenci nebo oblast
znalosti a dovednosti a zaci tak mohou postupovat vlastnim tempem. Vyhodou tohoto systému je,
ze vyuka umoziuje individualizované tempo uceni, coz je vyhodné pro studenty s riiznymi styly
uceni. Poskytuje flexibilitu pro ucitele i1 studenty a rozviji dovednosti samostatného studia. Online
modularni programy mohou zahrnovat i interaktivni simulace a redlné scénafe, coz poskytuje
cenné praktické znalosti a dovednosti. Naproti tomu nevyhodou je omezend moznost ziskat
praktické zkuSenosti, mozné technické problémy (napf. ptipojeni, software) a ptipadna potencialni
izolace zaku.

Zjisténi z vyzkumu priprav ucitelii na vyuku

Vyzkum se zaméfil na analyzu procesii pisemné ptipravy vyuky u ucitelii technickych odbornych
predmétti a praktického vyucovani na stfednich odbornych skolach. Vyzkum byl realizovan
formou dotaznikového Setfeni. Cilem bylo zjistit, jakou dulezitost ucitelé ptikladaji pisemné
ptiprave vyuky, identifikovat nejcastéji vyuzivané programy a nastroje pro tvorbu piiprav a popsat
problémy, se kterymi se ucitelé setkavaji pii zpracovani svych ptiprav na vyuku.

Vyzkumny vzorek ¢ital 45 respondentti, uciteltl technickych odbornych predmétt i praktického
vyucovani na stfednich odbornych Skoldch v Olomouckém kraji. Rozdéleni respondenti po
oblastech (oborech) realizované vyuky je uvedeno na obr. 2. Nejvice respondentll se
vénovalo oblastem vyuky spojenym s elektrotechnikou a strojirenstvim (14 a 21). Mnozi ucitelé —
respondenti vSak realizuji svou vyuku v kombinaci vice oborti (napiiklad elektrotechniku
s informatikou), tudiz v rdmci oborového rozclenéni (obr. 2) bylo procentné zohlednéno jejich
pomérné zastoupeni napti¢ oboram.

Informatika Drevozpracujici obory

Stavebnictvi

Elektrotechnika

Strojirenstvi

Obr. 2 Vyzkumny vzorek
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V ramci vyzkumu byly polozeny otazky v souladu s cili vyzkumu, pficemz je potieba zdlraznit,
ze se nejedna o vyzkum v pravém slova smyslu, tedy stanoveni hypotéz a jejich potvrzovani, ale
o zjisténi odpovédi na otazky a tim zmapovani aktualniho stavu v dané oblasti mezi uciteli v praxi.
PoloZené¢ otazky jsou tedy dale v textu dokladovany a interpretovany.

1. Jakou podobu m4 vasSe ptiprava vyuky?

Respondenti uvadéji, ze (obr. 3):

piiprava na vyucovaci hodinu ma pisemnou podobu.

piiprava je ramcova, tedy relativné strucnd v rozsahu maximalné 1 az 2 strany textu
pfipadné prezentace v rozsahu maximalné 4 - 5 snimka (40 respondentit)
pfiprava je podrobnd, pisemnd v rozsahu 5 az 6 stran textu nebo prezentace
v rozsahu 8 az 10 snimkt (17 respondenttt).

Soucasti pfiprav na vyuku mohou byt multimedialni dokumenty (vyukova videa, simulace,
animace apod.), ale respondenti uvadeli, Ze si své piipravy na vyuku tisknou a maji ji
v papirové podobé.

40
35 F
30
25 F
20

15

Pocet respondentd

10
5t

0

Ramcova (1-2 strany) Podrobna (5-6 stran)

Obr. 3 Podoba ptipravy na vyuku

2. Jaké nalezitosti ma vasSe pisemna priprava vyuky?

Respondenti uvadéji, ze (obr. 4):

Pisemné pfipravy jsou rozmanité a nerovnomeérné slozené — obsahuji: cile vyuky,
obsah (ucivo), tkoly a cvi€eni pro zaky, ¢asovy harmonogram jednotlivych fazi
vyu€ovaci jednotky, pomtcky.

Uc¢ivo (obsah, ¢innosti ve vyuce) s dal§imi didaktickymi informacemi, ukoly
a cvicenimi pro zaky (20 respondentt).

Vyukové cile a harmonogram (12 respondenttt).

Ukoly a cvigeni pro zaky (25 respondentt).
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Obr. 4 Nalezitosti pisemné ptipravy

Jaké programy a néstroje vyuzivate k vypracovani pisemné ptipravy vyuky?
Nejcastéji pouzivanymi nastroji (obr. 5) pro tvorbu pisemné ptipravy na vyuku jsou programy MS
PowerPoint a MS Word. Minimélné jsou vyuzivany programy na stiih videa a MS Excel. Céaste¢né
jsou také zastoupeny specializované programy (CAD systémy, simula¢ni programy apod.).

e 45 respondentli pouziva MS PowerPoint.

e 38 respondentl vyuziva MS Word.

e 16 respondentli pouziva specializované programy.

e 5 respondentil pouziva programy na stfih videa a MS Excel.

Strih videa, MS Excel

Specializované programy

MS Word

MS PowerPoint

0 10 20 30 20

L !

Poclet respondentl

Obr. 5 Programy a nastroje ptipravy na vyuku

Vyzkum identifikoval dvé hlavni oblasti problém, se kterymi se ucitelé setkavaji pti zpracovani
svych ptiprav na vyuku (obr 6):

1. Nedostatek ¢asu, kdy 28 respondentii uvedlo nedostatek ¢asu jako pomérné zasadni problém.
To je v souladu s obecnymi zjisténimi, tedy Zze mimo vyukova vytizenost, nedostatecna
Casova alokace i vlastni planovani mohou vést ve svém dusledku az k nedostatecné ptiprave
ucitelt.

2. Nevyhovujici pomicky, vybaveni a vyukové materialy, kdy 31 respondentii se potyka
s problémy v této oblasti, coz naznacuje potiebu inovace a dostupnosti modernich vyukovych
zdroju.
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Obr. 6 Problémy v piiprave na vyuku

Jednotlive jsou zastoupeny i dalsi oblasti, jako je problémova spoluprace s dal§imi uciteli, rozdilné
schopnosti zakl a nutnost pfipravovat diferencované ptipravy. Problémy se také objevuji v oblasti
urcovani ¢asové dotace, volby vhodnych vyukovych modeli a metod, a nedostate¢né schopnosti
analyzovat uCebni materialy. N¢kteti ucitelé maji potize s urCenim krokl uceni, s formulaci
syntaxe u¢ebniho modelu a ucebniho scénare.

Zavér

Rozvoj didaktiky technickych odbornych pfedmétii musi spocCivat v propojeni teorie s praxi
a v reakci na moderni technologické vyzvy. Zasadni je zejména zaClenéni konceptii spojenych
s Pramyslem 4.0 (jako jsou kyberneticko-fyzikalni systémy, Internet véci — IoT, a uméla
inteligence — Al) a s tim spojeny diliraz na rozvoj digitalnich kompetenci a interdisciplinarniho
pristupu. Tato adaptace didaktiky na rychlé technologické zmény ma piimy spolecensky dopad
na pripravu studentd. Protoze u€itelé hraji klicovou roli v efektivnim fizeni vyuky a zajiSténi jeji
kvality, je nezbytné, aby jejich kompetence odpovidaly témto novym pozadavkiim, a to
1 v kontextu celoZivotniho vzdélavani.

Byly zde analyzovany nékteré didaktické aspekty dotykajici se vyuky technickych odbornych
pfedméti na stfednich odbornych Skolach, zejména v pfipravach uciteli na vlastni vyuku.
Vychodiskem byly teoretické hlediska, koncepty kvality a efektivity vyuky a riznych didaktickych
systémtl. Pfiprava na vyuku je pro ucitele zdsadnim prvkem, jelikoz slouzi jako hlavni podklad
pro vlastni realizaci vyuky. I ptes tuto dilezitost se vSak ucitelé potykaji s mnoha problémy pri
sestavovani a formulovani plani vyuky i ukazateli kompetenci potfebnych pro absolventy
a tim 1 odbornou praxi. Dle prezentovanych zjisténi hlavni ¢asti pisemnych ptiprav na vyuku je
stale ucivo (obsah vyuky didakticky transformovany) avSak vlastni vyukové cile se v ptipravach
téme&f nevyskytuji, coZ naznacuje urcity prostor pro zlepSeni v oblasti cileného planovani vyuky.

Vyzkum ukazal, ze ucitelé pro svou piipravu na vyuku nejvice spoléhaji na bézné kancelarské
programy jako MS PowerPoint a MS Word, zatimco specializované technologie jsou pouzivany
méné. Klicové problémy, s nimiz se ucitelé potykaji, predstavuje predevsim nedostatek ¢asu a pak
také nedostatek vhodnych ucebnich pomucek a materiali. Lze usuzovat, ze tyto faktory mohou
branit efektivni ptipravé vyuky a ovlivnit tak jeji celkovou kvalitu. Pro zlepSeni situace jako
doporuceni pro praxi je mozné identifikovat nasledujici oblasti:

— Podporovat rozvoj kritického mysleni, kdy Zaci by m¢li byt vedeni k samostatnému teseni
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problémt a aplikovani znalosti, nikoli pouze k memorovani informaci.

— Zavadét moderni metody vyuky — vyuziti interaktivnich metod, projektové vyuky, simulaci
a technologii (napf. pocitacem podporovand vyuka, online zdroje) mize vyrazn¢ zvysit
motivaci zaku a pripravit je tak 1épe na pozadavky trhu prace.

— Zlepsit podminky pro pripravu uditeli, tj. poskytnout ucitelim dostatek ¢asu na ptipravu,
ptistup k modernim vyukovym materialim a pomutckam a také vytvofit systémovou podporu
v uzivani specializovanych programii a modernich didaktickych metod.

— Posilit propojeni teorie s praxi - zaméfit se na kontextualizaci uciva a zaclenéni realnych
pracovnich situaci do vyuky, coZz by mohlo zvysit efektivitu a relevanci odborného
vzdélavani.
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